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Alaaf und Helau: Kunterbunter Kirchhellener Karneval



— sich verwohnen lassen %

Kostliches genief3en — regional einkaufen

SCHMUCKER HOF

Wir machen lhnen den Hof.

N .
Restaurant
Neue
Abend-

Fi]rjeden Geschmack

Samstag, 18.30 Uhr Mittwoch & Freitag Abend* Frische & Friihling
11.03. Spanischer Abend* ‘0 18.30 bis 23 Uhr im Hofmarkt
18.03. Italienischer Abend* @ Geniefien Sie eine schone Schmiickers Apfel- & Birnensorten,
gemeinsame Zeit & kombinieren regionales Obst & Gemiise,

Taglich Schmiickers
Verwohn-Friihstiick*
Jeden Sonntag Brunch*

Sie individuell kdstliche Gerichte!  besondere Produkte zum Kochen,
frithlingshafte Deko fiir Zuhause
oder zum Verschenken u.v.m.

Bitte reservieren Sie!
Mehr Infos im Flyer und online...

< Hofplantagen

www.schmuecker-hof.de

*Bitte reservieren Sie: 02045 40188-100 / reservierung@schmuecker-hof.de

GroBe Fliesen- und
Badausstellung!

lhr Fliesenfachhandel:

groBe Auswahl
an Boden- & Wandfliesen

Outdoorfliesen
3D Badezimmerplanung

hochwertige Badmabel

Bremer Baustoffe GmbH
Baustoff-Fachhandel
Horster StralBe 60-64
46236 Bottrop

Tel 02041 184 621
E-Mail info@baustoffe-bremer.de

www.baustoffe-bremer.de

Fassadengestaltung « Garten- und Terrassengestaltung » Dachausbau und Innenrenovierung » Badmodernisierung
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Liebe Leserin,
lieber Leser,

ein paar bunte, aufregende und spektakuldre Wochen liegen hinter uns. Zumin-
dest hinter denen, die Karneval feiern. Auch bei uns im Dorf war einiges los. Auf
verschiedensten Veranstaltungen fiir Groft und Klein wurde gelacht, getanzt, ge-
schunkelt und gefeiert. Davon konnten wir einige besuchen und die schonsten
Momente fiir Sie festhalten. In unserem Spezial dreht sich diesmal also alles um
die Jecken unter uns!

Unser schones Kirchhellen kann aber auch noch mehr als nur feiern. Es wur-
de wieder viel Courage und Engagement gezeigt. Nach einigen erfolgreichen
Spendenaktionen konnten viele soziale Institutionen gliicklich gemacht werden.
Was die Gesellschaft auerdem so bewegt, haben wir auf mehreren Seiten fiir
Sie zusammengefasst. So haben wir mit dem Kirchhellener Hegering liber die
Fuchsjagd und mit den Kolping-Senioren sowie dem Bezirkshiirgermeister tiber
aktuelle Anliegen gesprochen.

Esist auferdem wieder Zeit, besondere Menschen aus unserem Dorf vorzustellen.
Alfred Schmitz wurde kiirzlich von seinen Kameraden bei der Freiwilligen Feuer-
wehr zum Ehrenbrandmeister ernannt. Wir haben ein personliches, inspirierendes
Gesprach mit ihm gefiihrt. Auch mit Fliesenleger Dierk BuBmann, der uns sein
aulergewdhnliches Hobby vorstellt.

Wir wiinschen Ihnen viel Spal beim Stdbern in der neuen Ausgabe der LebensArt
Kirchhellen. Verpassen Sie auflerdem nicht das Gewinnspiel, das sich auf Seite
29 versteckt!
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lhre Valerie Misz
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Der MittelPunkt der
Vereinten Volksbank:

JETZT DIGITAL!

mein-mittelpunkt.de

) ;-.Foto: Daniel Bohm
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Im Dorf wurde es Jeck — Wir haben die schonsten Impressionen
der verschiedenen Kirchhellener Karnevalsveranstaltungen

Man hatte den Eindruck, dass nicht nur die Stimmung in
diesem Jahr besonders ausgelassen war, auch die Kos-
tiime vieler Feierwiitiger strotzte nur so vor Kreativitat
- schlieBlich mussten die Jecken auch lange genug dar-
auf warten! Wir haben fiir Sie die groBen Karnevalspartys
besucht und jede Menge Bilder mitgebracht. Was im Dorf
los war, wo gefeiert, getanzt, gelacht und geschunkelt
wurde, lesen Sie hier.

Den Anfang hat in diesem Jahr Grafenwald gemacht: Ins-
gesamt viermal traten die Theaterfrauen vor ausverkauftem
Saal auf. Trotz einiger Startschwierigkeiten ist die diesjahri-
ge Session ein voller Erfolg.

Das Programm mit dem Titel ,Endlich wieder reisen” ent-
stand noch in Hoch-Zeiten der Corona-Pandemie. ,Wir hat-
ten die Idee, es im Sommer vergangenen Jahres auf einer
Ersatz-Veranstaltung fiir den ausgefallenen Karneval aufzu-
flihren. Aber das wurde nichts", erklart Theaterfrau Agnes
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van Biirk. Stattdessen hoben sich die neun Frauen das aus-
gefeilte Programm flr den Zeitpunkt auf, an dem Karneval
endlich wieder gefeiert werden kann.

Seit einigen Monaten schon probten die Grafenwalder
Frauen regelmaBig, feilten an den Witzen und hatten dabei
eigentlich nur eine Regel: ,Wenn wir dariiber lachen kan-
nen, hat das Publikum auch SpaB." An der Eroffnungsver-
anstaltung am 1. Februar durften ausnahmsweise auch die
Manner teilnehmen, denn die mussten in den Wochen vor
Karneval haufig auf ihre Frauen verzichten. ,So konnten sie
wenigstens das Ergebnis von dem sehen, was wir abends
bei den Proben so getrieben haben®, lacht van Biirk.

Die kfd Kirchhellen begeisterte das Publikum mit Sketchen,
Witzen, guter Musik und bombastischer Stimmung im Brau-
haus. ,Es war so toll*, schwarmt Gundis Jansen-Garz, Mit-
glied der kdf-Schauspieltruppe. ,Schon Mittwoch haben wir
vor fast ausverkauften Reihen gespielt und Donnerstag war

es dann komplett voll.” Zufrieden kann die Truppe allerdings
nicht nur mit den Verkaufszahlen sein, denn auch die eigene
Leistung wurde wieder einmal vom begeisterten Publikum
honoriert.

Unter dem Titel ,Kirchhellen tierisch gut” prasentierten sich
die Laienschauspieler zwischen bunter Kulisse und krea-
tiven Kostiimen. ,Ich denke, dass das auch ganz viel aus-
gemacht hat", so Jansen-Garz. ,Die Leute haben gesehen,
wie viel Miihe wir uns gemacht und wie viel Liebe ins Detail
wir gesteckt haben. Ich denke, dass die jiingeren Gaste sich
auch iiber unsere Multimediashow mit kleinem Film und et-
was aktuellerer Musikauswahl gefreut haben.”

An Fastnacht wurde dann nach der Auffiihrung der Frauen-
gruppe wieder fiir die Allgemeinheit gedffnet, sodass es
noch einmal voller wurde und dem gemeinsamen Feiern,
Tanzen und Schunkeln nichts mehr im Wege stand.

Am Karnevalswochenende ging es rund im Dorf. Den Sams-
tagabend verbrachten Jung und Alt bei ausgelassener Stim-
mung gemeinsam im Brauhaus am Ring.

Endlich war es wieder soweit: Der VB Kirchhellen lud zum
groBen KarneBall im Brauhaus und feierte sein groBes
Comeback. Am Karnevalswochenende ist die Veranstal-
tung schon feste Tradition, die von den Kirchhellenern gerne
angenommen wird. Es wurde bunt, fantasievoll und spekta-
kuldr. Hunderte Gaste feierten in ausgefallenen Kostiimen,
sangen mit, schunkelten.
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Ihre Gesundheit

in guten Handen

KIRCHHELLENER
THERAPIEZENTRUM

Praxis fur v ~ Praxis fur
Physiotherapie \T) Osteopathie

www.kirchhellener-therapiezentrum.de

* Bindegewebsmassage

* Bobath

* Gymnastikgruppen

* Hausbesuche

* KG-Gerate

 Kiefergelenksbehandlung
™ e Kranio-Sakrale Therapie

* Krankengymnastik

* Lymphdrainage

* Manuelle Therapie

* Massage

* Medizin. Muskeltraining

* Osteopathie

® Skaliosebehandlung

* Sportphysiobehandlung

Kirchhellener Ring 76
46244 Bot.-Kirchhellen

FON 02045 2373

Gemeinsam feierten Jung und Alt auf zwei verschiedenen
Dance Floors. Das von den kultigen Blue-Moon-Partys be-
kannte DJ-Duo Fire & Ice heizte ordentlich ein. Und auch
DJ Mike Fuchs sorgte fiir viele Kracher. Bei einer guten Mi-
schung aus klassischer Karnevalsmusik, Hits der 90er und
2000er sowie einer Menge aktueller Hits wurde ordentlich
das Tanzbein geschwungen. Bis friih in den Morgen war der
guten Stimmung keine Grenze gesetzt.

Nach der Sause am Samstagabend ging es dann am Sonn-
tag mit dem groBen Kinderkarneval von dem Team von
kirchhellen.de weiter. Auch wenn es in diesem Jahr am Ro-
semontagabend keinen grofien Ball im Brauhaus gab, haben
die ortlichen Kneipen wie das Lennox und Klosterstiibchen
fiir ausreichend Angebote im Dorf gesorgt. Kirchhellen, he-
lau! // ak, vm

Sascha Fehrenberg -
Carolin Breilmann

Wir versichern lhnen:
Wir versichern Sie gut!
IhrDeéeéﬁ - Team

Versichern - Bausparen

Beamte und
Beamtenanwarter/innen sind
bei uns bestens aufgehoben

Bottroper Str. 31
46244 Bottrop-Kirchhellen

Telefon (02045) 960 860
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Wasch-8Service
Hansen

Susanne Hansen

Ottenkamp 11
46244 Bottrop

Telefon:
0 157-88 4118 41
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Weitere Bilder zu diesem Bericht
finden Sie im Internet unter Le ensart

www.lebensart-regional.de Regional.

DER FLIESEN MICHEL

Michel Strohmeier
Geitlingsweg 9
46244 Bottrop

info@derfliesenmichel.de
www.derfliesenmichel.de

Mobil: 01573 4704579 DER FLIESEN MICHEL

DKMSE

WIR BESIEGEN BELUTKREES

HOFFNUNG SCHENKEN FUR MAX

Max ist lustig, Max ist kreativ, er ist einfach ein
Sonnenschein. Die grolte Leidenschaft des
6-Jahrigen ist die Landwirtschaft. Am liebsten
verbringt er den ganzen Tag auf dem ) - “‘\

Bauernhof in der Nachbarschaft und kiimmert A ' l l-r ]’V’*' TP

sich um die Kihe. Fir ihn steht fest, dass er 9 1 - ;3%

‘ A

NNy

einmal Landwirt werden méchte. Doch Max hat
Blutkrebs und benétigt dringend eine
Stammzellspende. Seine Mutter Anna bittet
daher: ,Leben zu retten war noch nie einfacher.
Bitte lass Dich registrieren und schenke somit
Hoffnung!“ Auch Dorsten unterstiitzt mit
Birgermeister Tobias Stockhoff den Aufruf:
,Bitte helfen Sie dem kleinen Max und anderen

Menschen, die dringend auf eine

Stammzellspende angewiesen sind.*

HIER GEHT'S ZUR [@]w:3[=]
WERDE REGISTRIERUNG

STAMMZELLSPENDER:IN!

www.dkms.de/maximilian

Auch Geldspenden helfen Leben retten!

Jede Registrierung kostet die DKMS 40 Euro.
Bitte unterstiitze uns:

DKMS Spendenkonto

IBAN: DE61 7004 0060 8987 0004 45 Tobias Stockhoff,
Verwendungszweck: XAMO001 ) Max Biirgermeister der Stadt Dorsten

dkms.de Folge uns auf 0 @ ' I’




CRAFTED IN JAPAN

DER NEUE MAZDA CX-60

JETZT IM VORVERKAUF MIT REIHEN-
SECHSZYLINDER-DIESELMOTOR

In der Vollausstattung
Takumi mtl. leasen

ire281"

Der neue Mazda CX-60 verkorpert alles, was im Laufe der
vergangenen 100 Jahre fester Bestandteil der Mazda DNA ge-
worden ist: groRBartiges Design, japanische Handwerkskunst
in Perfektion und technologischen Fortschritt. So eroffnet er
unvergessliche Fahrerlebnisse und bietet mit einem neuen b MAZDA
Reihensechszylinder-Dieselmotor beeindruckende Effizienz, T

dynamische Fahrleistung und hohe Reichweite. e GARANTIE

Kraftstoffverbrauch im Testzyklus (WLTP): Kurzstrecke 5,7 1/100 km, Stadtrand 4,9 1/100 km,
Landstrafse 4,7 1/100 km, Autobahn 5,9 I/100 km, kombiniert 5,3 1/100 km.

CO,-Emission kombiniert: 139 g/km.

1) Ein Privat-Leasing-Angebot (Kilometer-Leasing) der Mazda Finance — einem Service-Center der Santander Consumer Leasing
GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Ménchengladbach — fiir einen Mazda CX-60 Takumi e-Skyactiv D 254 i-Activ
AWD inkl. Driver Assistance-Paket, Convenience & Sound-Paket sowie Panorama-Glasschiebedach, bei € 281 monatlicher
Leasingrate, € 11.000,00 Leasing-Sonderzahlung, 36 Monaten Laufzeit und 10.000 km Laufleistung pro Jahr. Bonitat

vorausgesetzt. Angebot ist giiltig fiir Privatkunden und nicht mit anderen Nachldssen/Aktionen kombinierbar. Preise inkl.
Uberfiihrungs- und zzgl. Zulassungskosten.

6 Jahre Mazda Garantie gemal den Mazda Garantiebedingungen.
Abbildung zeigt den Mazda CX-60, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes.

AUTOHAUS ROTTMANN GMBH

RaiffeisenstralBe 9 - 46244 Bottrop - Kirchhellen
Tel. 02045 82626 - autohaus-rottmann.de
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Der Appell ist klar: Die Jugend soll in der Politik wieder mitmischen -
Um iiber das ,YouPa" zu informieren, ist Matthias Lazinski auf Schultour

Mitgestalten, Miterleben
und Mitentscheiden, das
sind die Maglichkeiten,
die das Parlament fiir
junge Leute ab 13 Jahren
bietet. Damit sich so viele
Jugendliche wie moglich
fiir das Parlament aufstel-
len lassen und die Wahl-
beteiligung ab dem 1. Mai
hoch ist, tourt Jugend-
amtsmitarbeiter Mathias
Lazinski aktuell durch die
Bottroper und Kirchhelle-
ner Schulen.
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Die heiBe Phase des Jugendparlaments wird abermals durch
die Schultour eingeleitet. Noch ziemlich genau sechs Wo-
chen haben junge Menschen, die zwischen dem 26. Mai 2003
und dem 25. Mai 2012 geboren sind, die Mdglichkeit, sich zur
Wahl stellen lassen. Doch warum sollte man das iiberhaupt
machen? Mathias Lazinski findet deutliche Worte: ,Haufig
haben Jugendliche selbst bessere Ideen fiir die Jugend als
Erwachsene.” Ist auch logisch, denn sie wissen ja selbst
meist am besten, was sie wollen. Das Jugendparlament ist
die Eintrittskarte dafr, sich einzumischen - im positiven Sin-
ne. SchlieRlich rief auch die Bottroper Politik selbstins Leben,
um den Stimmen junger Leute Gehdr zu verschaffen.

Vor inzwischen drei Jahren wurde das erste Jugendparla-
ment ins Leben gerufen. Die Amtsperiode der jungen Par-
lamentarier wurde einmal verlangert, da sie und ihre Ent-
scheidungen nicht unter den Schwierigkeiten der Pandemie
leiden sollten. ,Der Start war nicht einfach, das Parlament
hat sich wahrend Corona gegriindet, das hat die Arbeit ex-
trem erschwert’, so Lazinski. Doch jetzt soll es einfacher
werden und neue Jugendliche kdnnen jetzt von den Grund-
steinen, die das erste Parlament gelegt hat, profitieren.

Die Jugendlichen haben zum Beispiel geschafft, sichin dem
ein oder anderen stadtischen Ausschuss zu etablieren. Sie
fungieren als beratende Biirger im Jugendhilfeausschuss,
im Schulausschuss und seit neuestem im Bau- und Ver-
kehrsausschuss. Die verschiedenen thematischen Schwer-
punkte werden in AGs bearbeitet. Hier kdnnen sich alle
gewahlten Parlamentarier einbringen, Ideen vorstellen, Dis-
kutieren, Beratschlagen und fir die Jugend relevante The-
men auf den Weg bringen.

,Zuletzt waren viele Schiiler ab 14 oder 15 Jahren im Jugend-
parlament. Ich wiirde dieses Mal auch gerne Schiler schon
ab 13 Jahren ermutigen, sich aufstellen zu lassen’, so der
Jugendamtsmitarbeiter. Wahlen lassen kann sich jeder, der
mindestens flinf wahlberechtigte findet, die die Kandidatur
unterstiitzen. Das offizielle Bewerbungsformular gibt es auf
www.jugendparlament-bottrop.de, bis zum 13. April, 18 Uhr
muss es ausgefiillt abgeschickt sein. Alle Wahlberechtigten
kannen mitbestimmen, wer in das nachste Jugendparlament
einzieht. Vom 1. Mai bis zum 23. Mai kann gewahlt werden,
die entsprechende Post zum Wahlvorgang soll in diesen Ta-
gen in die Briefkasten der Wahler flattern. // ak
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Fiir die Kinder der Marienschule Feldhausen und
der Gregorschule liegen spannende Wochen zuriick

Die Projektwochen beider Schulen gipfelten in finalen echtes Spektakel zu veranstalten - in der ersten Woche
Circusvorstellung: Wahrend der Generalproben ist Aufre-  die Marienschule und in der zweiten Woche die Gregor-
gung und vor allem jede Menge Vorfreude auf den Schul-  schule. Damit der Circus Casselly an den Schulen gastie-
hofen der Grundschulen zu spiiren. Eine ganze Woche ren konnte, war viel Eigenleistung, aber auch Unterstiit-
haben die Kinder aller Schulklassen beider Schulen viel zung durch Eltern und Sponsoren notig. Dafiir mochten
Neues gelernt und fleiBig geprobt, um fiir ihre Eltern ein  sich die Kinder bedanken.

b 2-Rad
-0 iR ok

Schneidersty. 40 ~ 46844 Bottrop - Grofemwold ~ Telefon 0 20 45 / 57 38

VveLoesaVieLe

ohlaff Gazelle @
Excelsior - Puky - Noxon

\)/ www.2-rad-buening.de \k
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Zuriick liegt jeweils ein Spendenlauf,
den die Grundschulen veranstaltet
haben, um den Besuch des Circus teil-
weise zu finanzieren. Runde um Runde
liefen die Kinder, damit maglichst viel
Geld zusammenkommt. ,Die Eltern
waren sehr groBzligig, wollten das Pro-
jekt unterstiitzen und entsprechend ist
einiges zusammengekommen", erklart
Bozena Pinkawa vom Forderverein der
Marienschule. ,Besonders hervorhe-
ben wollen wir aber auch die externen
Unternehmen, die zur Realisierung
durch ein Sponsoring beigetragen
haben: Die Vereinte Volksbank, die Jo-
hannes-Fockenberg-Stiftung, der TC
Feldhausen, der Gasthof Berger, das
Autohaus Bellendorf und Zurhausen

haben uns sehr geholfen.” Auferdem durften die Kinder am Bauernhof Maas-
sen Selbstgebasteltes verkaufen, um die Circus-Kasse aufzustocken. Die Gre-
gorschule wurde durch die Sparkasse Bottrop, die Vereinte Volksbank und die
AGRI V Raiffeisen bei der Finanzierung unterstiitzt.

Schlussendlich kam geniigend Geld zusammen, um den Mitmach-Circus fiir
jeweils eine Woche einzuladen. Die Zirkusfamilie Casselly wird vielen Kirchhel-
lenern von den Kinderferiencircusaktionen ein Begriff sein. Zu Beginn der Pro-
jektwoche durften die Kinder mit jeder Circusdisziplin Bekanntschaft machen.
Danach durften sie sich entscheiden: Feuer-Fakir, Zauberer, Seiltanzer, Trapez-
Kiinstler, Bodenakrobatik, Jongleur oder doch lieber Clown?

,Wir wollten den Kindern nach der schwierigen Corona-Zeit ein echtes Erlebnis
bieten’, erklart Bozena Pinkawa. ,Etwas, was sie in Gemeinschaft tun kdnnen
und was sie fasziniert.”

Schulleiter der Grundschulen Gregor Fontein ist vor allem von der Wirkung des
Projektes auf die Kinder beeindruckt: ,Es ist wahnsinnig schon zu sehen, wie
die Schiilerinnen und Schiiler iber sich hinauswachsen. Viele sind im Kontext
des Circus aus sich herausgekommen, wurden mutig und treten selbstbewuss-
ter auf.” Von vielen anderen Eltern habe Pinkawa aulerdem gehort, dass das
Auftreten der Kinder nach der Projektwoche souveraner und selbstsicherer ist.
Aufterdem ein erfreulicher Nebeneffekt: Durch die gemischten Gruppen kom-
men Kinder aller Altersgruppen miteinander in Kontakt, was es so vorher nicht
ergeben hatte.

Das Projekt endete jeweils mit groBen Galavorstellungen fiir die Familien der
Kinder. // ak
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SCHELUNE B

Mirz & April

Unsere Highlights im
Fruhjahr:

Minsterlander Buffet

Es erwarten Sie herzhafte
regionale Gerichte in unserer
Scheune.

Ostersamstag
Schlemmerbuffet mit
Spargelvariationen

Ostersonntag & Ostermontag
Schlemmerbuffet mit Mier-
manns Klassikern und
verschiedenen Spargelkdéstlich-
keiten

Kuchen und Tortenverkauf
Verschiedene Backwaren auf
Bestellung

Weitere Infos zu unseren Veran-
staltungen finden Sie unter:
www.miermanns-scheune.de

Miermanns Scheune - Scheideweg 38
46244 Kirchhellen - Tel. 02045 / 8 34 04

www.miermanns-scheune.de ﬁ

AKTUELL // 13



Nach Karneval ist vor der nachsten Party - Das Line-Up steht und
der Ticket-Verkauf geht los, die Vorfreude auf die Mallorca-Party steigt

Mallorca-Sangerin Ina Colada ladt ein: Am 3. Juni ist es
wieder Zeit fiir das beliebte Open-Air-Festival auf dem
Geldande Schulte-Kellinghaus. Nachdem der Ticketkauf
schon langer online moglich ist, gibt es jetzt auch in ihrer
Kirchhellener Gastronomie, dem Lennox, Eintrittskarten
im Vorverkauf. Auch das Line-Up fiir die Mallorca-Nacht
steht schon fest.

Mit der Party im vergangenen Jahr sind die Initiatoren zufrie-
den: ,Dafiir, dass wir Corona-bedingt nur sechs Wochen Zeit
hatten, das Ganze zu organisieren, ist es wirklich gut gelau-
fen”, erinnert sich Arthur Riegel, Veranstalter und Manager
von Ina Colada. Auch Ina Colada selbst hatte sichtlich SpaB,
dem Publikum einzuheizen.

Worauf sicherlich viele Mallorca-Fans gewartet haben, ist
das diesjahrige LineUp - schlieBlich konnten die Veranstal-
ter schon 2022 mit starken Kiinstlern der Branche trumpfen.
Nicht zuletzt durch Inas guten Verbindungen zu ihren Kolle-
gen. Neben der Gastgeberin selbst werden wieder viele Top-

ANZEIGE
- Lassen Sie sich am
>, Samstag, den 11. Méarz 2023

von 9'bis 16 Uhr auf unserer Ausstellung neu inspirieren und

)‘ holen Sie sich den Friihling ins Haus.
o~ -
". Probieren Sie mit uns zusammen unsere

neuen Frihlings-Kostlichkeiten der Feinkost von Wajos.
i Wir freuen uns auf lhren Besuch!
¥

lhr Team von

7 g

f lerin
— stephanie BV

Johann-Breuker-Platz 5 ¢ 46244 Bottrop-Kirchhellen

Telefon 0 20 45 / 41 25 33 0 » www.bluetenecht-kirchhellen.de
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Acts vertreten sein, die nicht nur auf Mallorca dem ein oder
anderen bekannt sein konnten. Headliner ist wieder Micky
Krause, der schonim vergangenen Jahr richtig Stimmung bei
der Mallorca-Nacht gemacht hat und auch selber personliche
Verbindungen nach Kirchhellen pflegt.

Abermals vertreten ist auch das Chaos Team-Amys, das ein
weiteres Mal einige Hits mit Ina Colada gemeinsam perfor-
men wird. Neu dabei ist Lorenz Biiffel, der mit Hits wie ,Der
Zug hat keine Bremse" und ,Johnny Dapp" Streamingzahlen
in Millionenhthe verzeichnen kann und besonders auf der
Insel kein Unbekannter ist. Aufierdem dabei: DJ, Entertainer
und Allrounder Marco Mzee, Stefan Sturmer, Carina Crone
und Don Francis.

Die Planungen fiir die Partynacht laufen auf Hochtouren: ,Um
die ,Kinderkrankheiten’ kiimmern wir uns", verspricht Arthur
Riegel. Gemeint sind damit Dinge wie die Toilettensituation
im vergangenen Jahr, Uber die im Nachgang viel Unmut von
Besuchern gedauBert wurde.

Neu sind die VIP-Tickets, die online auf www.mallorca-nacht.
de zum stattlichen Preis von 169 Euro erworben werden kon-
nen. Daflir sollen die VIPs auch einiges geboten bekommen.
,Die Nachfrage war groR’, so Riegel. Viele hatten gerne die
Mdglichkeit gehabt, mit den Kiinstlern kurz plaudern zu kon-
nen. Das soll in einem gewissen Rahmen nun maglich sein.
Im Preis inbegriffen sein soll ein abgesperrter Bereich, ein
eigener Sanitar-Bereich sowie kostenfreie Getranke. // ak

Ende Dezember bis Anfang Januar fand das beliebte Krippencafé in beinahe
gewohnter Form statt — Die Spenden wurden kiirzlich an sechs Institutionen tibergeben

Seit nun mehr als 20 Jahren findet nach den Weihnachts-
feiertagen das Café in Begleitung zu der Krippenland-
schaft im Pfarrheim St. Johannes statt. Jahrlich werden
tausende Besucher erwartet. Urspriinglich initiiert wurde
die Aktion von den Frauen der kfd, die traditionell den
ersten Café-Tag am 27. Dezember 2022 erdffneten. Mit
Hilfe von 14 Gruppierungen und Vereinen sind zehn Tage
lang taglich dutzende Kuchen und Torten iiber die Theke
gegangen.

In diesem Jahr ist das Krippencafé beinahe wieder in seiner
Ursprungsform durchgefiihrt worden. ,Wir haben lediglich
weniger Sitzpldtze und Offnungstage angeboten’, erklart
Organisatorin Hermine Dohmen. Deshalb sind zwar weniger
Spenden als in den Vorjahren zusammengekommen, aber
man sei dennoch sehr zufrieden. Fiir die jahrelange gute Zu-
sammenarbeit und das groe Engagement im Dorf sind die
Organisatorinnen sehr dankbar.

Insgesamt sind mehr als 10.000 Euro fiir den sozialen
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Zweck zusammengekommen. Aufgeteilt wurde die Spen-
densumme auf sechs lokale Institutionen. Jeweils 3.000

Euro bekamen die Bottroper Tafel sowie die Frauenhduser
in Bottrop und Dorsten. Uber jeweils 500 Euro durften sich
die Familienzentren in Grafenwald und Feldhausen sowie
das Kinderdorf ,Am Kéllnischen Wald" freuen. // vm

Tennis spielen, auch im Winter -

¢ Renovierte und moderne Tennishalle
» Spielen wie auf Asche
e Freundliche Gastronomie

Einfach online buchen unter
www.blau-gelb-eigen.de

Hallenbuchung und -abo: Thorsten Polnik (E-Mail: thorsten.polnik@blau-gelb-eigen.de)

Tennistraining:

Anton Radev (Tel. 0172-28 52 215)
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Ende November brachten die Alten Herren des Kirchhellener VfB einen Wandkalender
auf den Markt - Von den Einnahmen profitieren gleich zwei Institutionen

Eine Schnapsidee, die nach dem Training
unter der Dusche zwischen den Alten
Herren entstand, hat letztendlich fiir eine
Menge SpaB und 2.000 Euro Spenden ge-
sorgt. Die Idee, einen Wandkalender fiir
den guten Zweck zu machen, konnte er-
staunlich schnell umgesetzt werden. Mit
der Hilfe von Sponsoren wurden insge-
samt 500 Kalender gedruckt und in den
vergangenen Monaten an verschiedenen
Stellen im Dorf verkauft. ,Leider sind wir
nicht alle losgeworden”, resiimiert Ste-
phan Plewa. Fiir die Vereinskasse blieb
also nichts iibrig.

Foto: Valerie

Daflir durften sich Radio-Emscher-Lippe-Sprecher Timo
Diingen fiir die Aktion Lichtblicke sowie Elisabeth Breil-
mann und Gabriele Fiele vom Sozialwerk St. Johannes tiber
jeweils 1.000 Euro freuen. Bei der Scheckiibergabe betonte
Breilmann, wie erstaunlich es doch sei, dass Aktionen wie
diese in Kirchhellen schnell Zuspruch finden und das Enga-
gement der Menschen im Dorf grof sei. Das Geld will das
Sozialwerk gezielt fiir Energiehilfen einsetzen, die nach wie
vor stark gebraucht werden.
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Einige Restbestande der Wandkalender gibt es zum ver-
glinstigten Preis von fiinf Euro an der TOTAL Tankstelle Jos-
ten, bei Digital Photo Schmieding und Siebe Gebaudereini-
gung zu erwerben. Und der Rest? ,Wird an die gegnerischen
Mannschaften verschenkt. Damit die Niederlage nicht so
weh tut’, scherzen die Ménner. Das habe bereits fir einige
irritierte Gesichter gesorgt. // vim

t." SCHULTE ZURHAUSEN

Waldweg 51 | 46514 Schermbeck | Tel.: 0 28 53 . 44 88 17 3 | info@schultezurhausen.de www.schultezurhausen.de
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Seit Jahrzehnten ist es gute Tradition der Waldjugend,
den Kirchhellener Kopfweiden einen frischen Schnitt zu verpassen

Die Waldlauferinnen und Waldlaufer, wie die Mitglieder
der Waldjugend genannt werden, fiihren zahireiche Auf-
gaben zu Pflege und Erhaltung des Waldes durch. Dabei
lernen sie neben der heimischen Pflanzen- und Tierwelt
den richtigen Umgang mit Werkzeugen und die Notwen-
digkeit und richtige Durchfiihrung forstwirtschaftlicher
MaBnahmen. Kiirzlich durften sie abermals praktische
Erfahrungen beim jahrlichen Schnitt der Kirchhellener
Kopfweiden sammeln.

,Friiher waren wir in ganz Kirchhellen unterwegs und haben
mal hier drei und mal dort fiinf Kopfweiden beschnitten’,
erinnert sich Sebastian Schwing, der seit nunmehr 32 Jah-
ren Mitglied der Waldjugend in Kirchhellen ist und einmal
im Jahr die Baumschneide-Aktion organisiert. Inzwischen
spielt sich meistens alles um den Bereich am Golfclub
Schwarze Heide ab. ,Jetzt waren wir am Breilsbach unter-
wegs", so Schwing.

Der Grund fiir den regelmaRigen Beschnitt ist der Tier- und
Artenschutz. Kopfweiden sind beliebte Brutstellen fiir ver-
schiedenste Vogelarten. ,Spéatestens alle fiinf Jahre miis-

sen Kopfweiden geschnitten werden.
Die Aste werden nach einer gewissen
Zeit so dick und schwer, dass der
Baum im schlimmsten Fall zusam-
menbricht”, erklart Schwing. Entspre-
chend miissen die Baume regelmafig
einem Pflegeschnitt unterzogen wer-
den. Die Waldjugend steht hierfir in
engem Kontakt mit der Stadt Bottrop,
die eine genaue Anzahl von Kopfwei-
den durchgibt, die einen Schnitt notig
haben.

Eigentlich war die Aktion schon zwei
Wochen zuvor geplant, doch: ,Da
hat es gegossen wie aus Eimern“, sagt Schwing. ,Jetzt
hatten wir extrem gutes Wetter. Wir miissen uns lediglich
daran halten, dass wir den Zeitraum auBerhalb der Vogel-
schutzzeit vom 1. Oktober bis zum 28. Februar einhalten.”
Insgesamt 17 fleifige Arbeiter, davon sieben Erwachsene
und zehn Kinder waren kiirzlich vor Ort, um die Kopfwei-
den wieder in Form zu bringen. Vor Ort identifizieren die
,alten Hasen" dann, welche Baume einen Schnitt bendtigen
und erlautern den Kindern beim Arbeiten allerlei niitzliches
Wissen iiber die heimische Natur. Wahrend die Erwachse-
nen mit Kettensagenschein die schweren Gerate bedienten,
konnten die Kinder die abgeschnittenen Aste aufhiufen.
,Die Aste werden aufgehauft, damit die Tiere sie wiederum
als Brut- und Nistplatz nutzen konnen. Sie bleiben sozusa-
gen der Natur erhalten’, erklart Gruppenleiter Sebastian
Schwing.

Und da es sich auf leeren Magen schlecht arbeitet, hat
Frank Rottmann vom gleichnamigen Holzhof nebenan er-
neut selbstgemachten Nudelsalat, Bockwiirstchen und Ge-
tranke zur Verfiigung gestellt. // ak
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Die Tierrechtsorganisation PETA nimmt die Fuchsjagdwoche im Kirchhellener Hegering
zum Anlass, scharfe Kritik zu iiben - Jetzt auBern sich die Jager
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Es miisse laut Tierschutzgesetz ein verniinftiger Grund
vorliegen, ein Tier zu toten, heiBt es in einer offiziellen
Erklarung der Organisation. Weiter fordert die PETA: ,Bei
der flaichendeckenden Jagd auf Fiichse ist ein solcher
nach Auffassung der Tierrechtsorganisation jedoch nicht
gegeben. PETA fordert die Landesregierung in Nord-
rhein-Westfalen auf, im Landesjagdgesetz ein Verbot der
Fuchsjagd zu erganzen.”

Auf die Vorwiirfe der Tierrechtsorganisation reagiert jetzt
der Hegering Kirchhellen. Die plakativen Vorwiirfe seien
,volliger Unsinn®. Vielmehr sei es sinnvoll, aufzuklaren, war-
um die Regulierung der Fuchspopulation fiir den Erhalt der
Artenvielfalt notwendig ist. ,Es sind jedes Jahr die gleichen
Vorwiirfe", sagt Peter Kleimann, Obmann fiir Offentlich-
keitsarbeit im Hegering Kirchhellen.

,Flichse dienen den Hobbyjagern hauptsachlich als le-
bendige Zielscheibe, denn weder aus wildbiologischer
noch aus gesundheitlicher Sicht besteht ein Grund fir

die massenhafte Bejagung der Beutegreifer”, erklart die
Tierrechtsorganisation und nimmt dabei Bezug auf wis-
senschaftliche Quellen, die sich mit der Fuchspopulation
in England beschéftigen. Der Hegering ist vom Gegenteil
iiberzeugt: ,Die Fuchsjagd ist nicht nur sinnvoll, sondern
fast unerldsslich.”

,Natlrliche Feinde des Fuchses sind eigentlich nur der
Mensch und fiir jlingere Fiichse der Uhu, der inzwischen
durchaus auch in Kirchhellen unterwegs ist — Aber nicht so,
dass sich die Fuchspopulation selber durch die Natur regulie-
ren wiirde", erklart Peter Kleimann. ,Der Fuchs ist eine Tierart,
die nicht vom natiirlichen Nahrungsvorkommen abhangig ist.
Es stimmt nicht, dass sie nur Mause fressen.” Er bezieht sich
hier auf die Behauptung, Fiichse wiirden vornehmlich Mause
fressen. ,Sie fressen zwar hauptsachlich Mause, aber eben
nicht nur. Sondern sie nehmen das, was sie kriegen konnen.
Und wenn sie die Moglichkeit dazu haben, einen kréftigen
Hasen zu fangen, dann schlagen sie natiirlich zu“, betont er.
Genau so steht es entsprechend um Bodenbriiter und ande-
ren Vogelarten.

Die verbleibende Natur kénne sich in unserer Kulturland-
schaft nicht selber regulieren. In den meisten Regionen wird
die ortliche Natur vom Menschen beeinflusst, deswegen
wiirden auch natlrliche Gesetze nicht mehr stimmen, sagt
der Obmann. Kulturfolger wie Fuchs, Reh oder Wildschwein
(neben etlichen anderen) haben es wesentlich einfacher sich
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Die Elfen, die helfen

Ihre Lebensfreude liegt uns am Herzen

Einen alten Baum verpflanzt man nicht!
Unterstltzung im téglichen Leben fiir Senioren und hilfsbe-
durftige Menschen bei ihnen zu Hause oder wo immer sie sind.

*f .

Wir unterstltzen Menschen, damit sie ihren Lebensabend
genieBen kénnen. Jetzt mit neuer Adresse!

Eleonore Michalowsky * Seniorenfachwirtin
Buchenhofe 81 « 46286 Dorsten « www.seniorendienstleistung.com
Telefon: 02369/20 87 877 « Mobil: 0163 / 677 666 2
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zu halten als Kulturfliichter oder andere empfindliche Arten.
Ein entsprechendes Beispiel ist ein stets aktuelles Thema
in Kirchhellen: die gefdhrdete Vogelart Kibitz. ,Viele seltene
Tierarten, die keine Kulturfolger sind, werden durch unse-
re Zivilisation zurlickgedrangt und haben es aufgrund des
Lebensraumverlusts durchaus schwerer. Wenn dann bei
den wenigen Exemplaren zusatzlich der Pradatorendruck
wie durch den Fuchs herrscht, lasst sich schnell schluss-
folgern, dass man bald von einigen Arten gar nichts mehr
sehen wiirde. Nicht nur der Kibitz, der gerne als Beispiel ge-
nommen wird, aber eben auch’, so Kleimann. ,Es ist eine
naive Vorstellung, dass sich alles selber regulieren konnte,
vor allem zu Lasten seltenerer Tierarten, die mit unserer Art
der Zivilisation nicht so gut klarkommen." // ak

Chinesisches Spezialitaten-Restaurant

*>2¢ ROYAL
GARDEN

seit 1993 in Kirchhellen

Lassen Sie sich von unserem familien- und

kinderfreundlichen Team in gemiitlicher Atmosphére bei
asiatischem Ambiente verwohnen und geniefSen Sie die
Mannigfaltigkeit der chinesischen Kiiche. (auch aulSer Haus)

6ffnungszeitent (Montag Ruhetag - auBer an Feiertagen, danach Dienstag Ruhetag)
Dienstag - Samstag von 11.30 - 15.00 und von 17.30 - 22.00 Uhr
Sonn- und Feiertage von 11.30 - 22.00 Uhr durchgehend gedffnet

Schulze-Delitzsch-Str. 3 - 46244 Kirchhellen - Tel (0 20 45) 40 65 38
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Traditionell zu Jahresheginn treffen sich die Kolping-Senioren mit Ludger Schnieder,
informieren sich iiber das politische Geschehen und tragen ihre Anliegen vor
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PERSONLICHE BERATUNG,
KOMPETENTER SERVICE!

Hauptstralle 50 - 46244 Bottrop/Kirchhellen
Telefon:

02045 408555 » Telefax: 02045 408554
Mobil: 0171 71 048 93

E-Mail: ep-ostendorf@t-online.de
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Kiirzlich kamen knapp 50 Seniorinnen und Senioren der
Kolpingfamilie im Pfarrheim St. Johannes zusammen, um
gemeinsam mit Bezirksbiirgermeister Ludger Schnieder
auf das vergangene und anstehende Jahr zu blicken. Fiir
die Senioren ist dieser Nachmittag immer sehr gelungen,
denn sie erfahren nicht nur aus erster Hand, was aktuell
wichtig ist im Dorf, sondern konnen auch ganz gezielt ihre
eigenen Anliegen vortragen.

Wie bereits im vergangenen Jahr fand Ludger Schnieder
zu Beginn lobende Worte fiir die Kirchhellener Biirgerinnen
und Biirger. Man blicke sorgenvoll auf die politischen Ent-
wicklungen in Europa und der Welt. Nach wie vor sei die
Hilfsbereitschaft im Dorf aber sehr grof3. ,Seit dem letzten
gemeinsamen Treffen hat sich viel getan. Neue Fliichtlings-
unterkiinfte konnten in Betrieb gehen oder stehen kurz da-
vor”, betont Schnieder. Und der Betrieb wiirde gut laufen.

Einige Anekdoten, wie
dass die Wassertempe-
ratur im Hallenbad wie-
der um zwei Grad erhght
wurde, da die Stadt durch
die lange SchlieBung des
Bades in Bottrop ausrei-
chend Strom spart, locker-
ten die Stimmung. In dem
gut einstlindigen Vortrag des Bezirkshilirgermeisters gab es
namlich viele politische Entwicklungen zu erfahren. Ganz
besonders hervorstachen dabei aber der Verkehr und die
baulichen Malnahmen, die fiir Veranderung im Dorf sorgen.
Insbesondere an den anstehenden Verbesserungen fiir den
Radverkehr waren die Teilnehmenden interessiert. Dazu
gehoren neben den neuen Fahrradstralien (Burgstrale,
Schleitkamp, Heimersfeld) auch der radfreundliche Ausbau
der HackfurthstraBe und des Kirchhellener Rings. Uber eini-
ge der Bauprojekte rede man bereits seit Jahren. Fir viele
Dinge brauchten Politik und Biirger viel Geduld: ,Je langer
wir warten, desto grofRer ist die Vorfreude."

Einige Kolpingbriider machten auf weitere Stralen auf-
merksam, deren Zustand miserabel sei. So sind auch die
Gartenstrale und Im Pinntal erwahnt worden, die auch viel
von FuBgangern genutzt werden, aber tber keine Beleuch-
tung verfiigen. Darauf wiirde die Kirchhellener Politik auch
regelmaRig bei den Sitzungen hinweisen, versichert Schnie-
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Dorstener
Gesundheitstag

Gesunder Scnlaf

Schlafstorungen, Schnarchen & Co.

L www.kkrn.de

der. Hinzukommen einige StraBenabschnitte in Feldhausen,
die den Senioren Sorgen machen.

Auch der Kolping-Vorsitzende Christoph Bette nutzte die
Gelegenheit, das Wort zu ergreifen und machte schon ein-
mal neugierig auf die ndchsten Jahre. Dass das beliebte
Kolping-Theater im kommenden Jahr wiederbelebt werden
soll, erfreute ganz besonders. 2025 feiert die Kirchhel-
lener Kolpingfamilie dann ihr 125. Jubildum. ,Wir fangen
jetzt schon damit an, einen Fest-Ausschuss zusammenzu-
stellen”, so der Vorsitzende. Vieles miisse organisiert und
geklart werden. Auf jeden Fall soll es eine Festzeitschrift
geben, aber auf Grund der gestiegenen Preise in allen Ge-
werken sei noch unklar, wie die Feierlichkeiten im Dorf aus-
sehen konnten. // vm

Samstag,
4. Marz 2023

13 bis 17 Uhr

Volkshochschule Dorsten
Bildungszentrum Maria Lindenhof
Im Werth 6, 46282 Dorsten

Medizin
mit Menschlichkeit
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Alfred Schmitz bei einer Ubung wahrend seiner
aktiven Laufbahn bei der Freiwilligen Feuerwehr.

YT

¥

WD SR T &

Getrankewelt & Ein Blick in die Seele eines
Raiffeisen-Markt unter freiwilligen Feuerwehrmannes

einem Dach: SChO!‘IEI’, Der Kirchhellener Alfred Schmitz war mehr als 40 Jahre lang aktives Mitglied
besser, einfach Klasse! der Freiwilligen Feuerwehr - Vieles aus dieser Zeit begleitet ihn auch heute noch

Eine Auszeichnung, die den heute 67-jahrigen Kirchhel-  Titel, der seit der Griindung der Freiwilligen Feuerwehr im
lener Alfred Schmitz zutiefst beriihrt hat. Bei der vergan-  Jahr 1886 erst drei Kameraden zuteil wurde.
genen Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuer-
wehr Kirchhellen wurde er von seinen Kameraden zum
[EE———— i »Ehrenbrandmeister” ernannt. Nach mehr als 40 Jahren Ehrung seines Lebenswerks

im aktiven Dienst, legte Schmitz sein Amt als Oortswehtr- — — — — — — — —

Es warten to Il e fiihrer im Jahr 2014 ab und ,lieB der nachsten Generation ,Das hat mich tiberrascht und sehr geriihrt’, musste der ge-
auf SIE‘I den Vortritt“. Als Mitglied der Ehrenabteilung bleibt er lernte Kaufmann und Versicherungsfachmann diese Ehrung

der Kameradschaft weiter erhalten. erst einmal sacken lassen. Mit gerade einmal 21 Jahren war

—— — — er der damals jlingste Brandmeister der Freiwilligen Feuer-

Im November 1972 féllte der Kirchhellener die Entschei-  wehrin NRW. In elf Jahren brachte der Kirchhellener es zum
dung, der Freiwilligen Feuerwehr beizutreten. Eine Entschei- ~ Hauptbrandmeister, ibernahm 1986 den Vereinsvorsitz, um
dung, die sein ganzes Leben beeinflusste. Die Begeisterung  ab 1992 das Amt des OrtswehrfUhrers zu bekleiden. 22 Jah-
einiger bekannter Kameraden sei auf ihn tbergesprungen:  re lang kam Schmitz diesem Ehrenamt ,mit beispiellosem
,Sie hatten die Aufgabe, fiir ihre Mitmenschen da zu sein,zu ~ Engagement” nach, betonte sein Nachfolger Dieter Heider-

e » lernen und im Notfall einzuspringen. Das wollte ich auch.”  mann bei der Laudatio.
PelsstraBe 10 AG R V Diese Begeisterung halt jetzt schon seit mehr als 50 Jahren  In einem personlichen Gesprach verrat Alfred Schmitz, was
Rmﬂms&n-”arkt 46244 Botirop I an. Fir sein Lebenswerk erhielt Alfred Schmitz nun einen  ihn all die Jahre angetrieben hat, wie das Ehrenamt sein

Kirchhellen Tel.: 02045 9550-1233
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Leben veranderte und insbesondere, was das Wesen der
Freiwilligen Feuerwehr ausmacht. Friiher war alles anders.
Diese Aussage trifft sicherlich auf die Arbeitsweise und Auf-
gaben der Freiwilligen Feuerwehr zu. In den 1970er Jahren
gingen bei einem Brand die Sirenen im Dorf los, die heutzu-
tage nur noch fiir den Katastrophenschutz da sind. Es gab
noch keine Funkmelder oder die A31, die heute zu einem der
Unfallschwerpunkte zahlt.

Als Freiwilliger Feuerwehrmann lasst man alles stehen und
liegen, wenn man angefragt wird. Wie verstandnisvoll sind
die Arbeitgeber? ,Das war friiher sicherlich noch einfacher’,
sagt Schmitz. ,Viele Menschen haben im Ort gearbeitet.
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Gingen die Sirenen los, waren die Arbeitgeber gleich infor-
miert und wussten, ok, die missen jetzt los.” Heutzutage
arbeiten viele der Kameraden auBerhalb in GroBstadten.
,Dort gibt es das Wesen der Freiwilligen Feuerwehr nicht.
Auf dem Land ist das anders."

Die Verfiigbarkeiten, gerade tagsiiber, werden innerhalb der
Jahrzehnte zu einer Herausforderung. Nachts und nach Fei-
erabend sei das kein Problem. Man unterstiitzt sich gegen-
seitig in den kreisangehdrigen Gemeinden. ,Der Freiwilligen
Feuerwehr gelingt es so, fehlende Tagesverfligharkeiten zu
kompensieren®, erklart der ehemalige Ortswehrfihrer. Oft-
mals wird die Ortswehr auch zu Einsdtzen in Bottrop dazu
alarmiert.

Innerhalb der vergangenen 50 Jahre ist die Ausbildung zum
Freiwilligen Feuerwehrmann umfangreicher geworden. So
sind beispielsweise auch die Chemie und Physik immer

Wir haben wieder
wie gewohnt
geoffnet und
begriiBBen Sie

mit leckeren
hausgemachten
italienischen
Spezialitaten.

HauptstraBle 43 - Bottrop
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Erste Hilfe.
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Selbsthilfe.

fiir die Welt

Wiirde fiir den Menschen.

mehr in das Einsatzgeschehen einbezogen und die Einsatz-
szenarien groBer geworden. Das Bauwesen hat sich ver-
andert, andere Materialien bedeuten neues Wissen. Durch
die Modernisierung der Autos haben sich auch die Unfall-
szenarien verandert. ,Das Equipment ist heute hochmo-
dern. Von einigen Dingen konnten wir damals nur traumen”,
sagt Schmitz und denkt dabei an die Steckleitern, die durch
hochtechnisierte Drehleitern ersetzt wurden.

Sein gefahrlichster Einsatz liegt schon viele Jahrzehnte
zuriick: ,Es gibt immer Einsatze, die in Erinnerung bleiben.
Das sind die, die einen personlich gefordert haben.” Noch
nicht lange waren er und sein damaliger Kamerad Norbert
Janinhoff dabei, als in einer Kirchhellener Tiefgarage ein
Feuer ausbrach. ,Der Keller eines Drogeriemarktes war nur
durch eine Holztiir von den Flammen getrennt”, beschreibt
Schmitz den Ernst der Lage. Dann schlug das Feuer Uber:
,Haarspray, Petroleum, Spiritus, Stoffe wie Babywindeln
oder Watteb&usche... Die Sachen brennen und zischen. Und
es hat voll gebrannt.”

Draufen waren Minusgrade, knietief standen sie im Losch-
wasser und holten mit Miihe und Not einen abgebrannten
Wagen aus der Tiefgarage. ,Schlafen konnte ich danach
nicht. Das war ein Tag, an dem ich nicht wusste, ob wir es
herausschaffen.” Unter den Kameraden gibt es unendlich
viele solcher Geschichten, die heute noch ausgetauscht
werden. ,In solchen Situationen wendet man an, was man
gelernt hat. Dazu gehort eine ordent-

liche Portion Gottvertrauen. ANZEIGE
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den 1980er Jahren die Seelsorge eingefiihrt wurde, die den
Opfern und auch den Helfern zugutekommt.

Kiirzlich erst fragte ihn ein junger Kamerad: ,Wie werde ich
ein guter Feuerwehrmann?” Lernen, FleiR, Empathie und
Ehrlichkeit waren die Antwort. ,Du lernst nicht fiir dich, son-
dern fiir diejenigen, die Du in deinem Feuerwehrleben mit
deiner Hilfe aus Situationen befreien kannst, die sie selbst
nicht beherrschen. Man ist fiir seine Mitmenschen da und
verantwortlich.” Noch heute hat Alfred Schmitz ein Not-
fall-Kid griffbereit in seinem Auto: ,Das Feuerwehrdasein
schwappt auf das Privatleben iiber. Man kann in Situationen
helfen, in denen andere an ihre Grenzen stofen. Es macht
einen gliicklich und zufrieden.” // vm

,Gott zu Ehr, dem nachsten zur Wehr"
lautet der Leitspruch der Feuerwehr.
,Die Verbundenheit zum Christentum
und besonders den Menschen ma-
chen den inneren Wert eines Feuer-
wehrmanns aus. Das muss man ver-
innerlichen, um die Freude an der
Aufgabe zu behalten®, erklart Alfred
Schmitz. Denn natiirlich gibt es auch
die dunkle Seite. Dinge, die er in seiner
Laufbahn verdrangt hat, und Dinge, die
er vergessen mochte, aber nicht kann.
Umso wichtiger ist der Schritt, dass in

Loslassen. Entspannen. Zeit haben.
Ruhe finden, wo die Seele Atem holt.

Sina C)lrata

PHYSIOTHERAPEUTIN

Entspannungsmassagen
Hausbesuche in Kirchhellen
Selbstzahler & Privatpatienten

Massage (30 Minuten):
Hauspesuche (30 Minuten): 30 Euro

Terminvereinbarung:
017893 70 751
In der Praxis fur Logopédie Michael Noska

20 Euro

Kirchhellener Ring 75 | 46244 Bottrop-Kirchhellen
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Fliesenleger Dierk BuBmann hat ein aufRergewohnliches Hobby -
Mit seinem neuesten Werk {iberraschte er jetzt die Jungs vom ,Kirchhellener Gin"

Julian Knipping und Henning Rottmann, Schopfer des
Kirchhellener Gin, sind vdllig iiberwiltigt, als sie die
riesige Gin-Flasche im MaBstab 5:1 von Dierk BuBmann
iiberreicht bekommen. Bei seinem auBergewohnlichen
Hobby kann der Fliesenleger sich richtig austoben - Kei-
ne Herausforderung ist ihm zu groB.

ANZEIGE
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Eigentlich war die Herstellung eines eigenen Gins nur eine
fixe Idee der zwei Kirchhellener Kegelbriider Julian Knipping
und Henning Rottmann. Im Mai 2021, vor fast zwei Jahren,
nahm die Erfolgsgeschichte ihren Lauf. Sie brachten ihren
ersten Gin auf den Markt, der sich im Dorf schnell etablierte.
Kirchhellener lieben ihren Gin einfach. Es folgten Sonder-

Ein Paradies, das summt
und brummt

Schon ein kleiner, naturnaher Garten kann Grof3es bewirken: als griiner
Lebensraum fiir Menschen und Artenvielfalt. Wir helfen gerne mit der
fachgerechten Anlage und Pflege Ihrer Naturoase.

WIR MACHEN DAS!

Die Landschaftsgartner

Ihr Experte fiir
Garten & Landschaft

Heinrich-Hertz Strafle 10 A 46244 Bottrop-Kirchhellen
Fon 02045 .77 67 Fax 02045.8 37 67 galabau(@blanik.de

blanik.de

editionen und viele verschiedene Aktionen der Kirchhellener
Jungs.

,Julian hat mich angesprochen, nachdem er einige meiner
Stiicke auf Facebook gesehen hat. Im vergangenen Oktober
habe ich angefangen, an der Flasche

o 2 ; ANZEIGE
zu arbeiten”, erklart Dierk BuBmann.

die Flasche dann mit dem Naturmaterial vollendet. ,Der
Schaffensprozess ist das Schone’, so der Fliesenleger. In
stundenlanger Kleinstarbeit puzzelt er die Speckstein-Stu-
cke auf die Oberflache. Die Nahe des Hobbies zum Beruf des
selbststandigen Fliesenlegers ist da keine Uberraschung.
Am Ende des Tages machen die Details seine Werke so be-
sonders: Auf der Ginflasche ist nicht nur originalgetreu das
Flaschenlabel abgebildet. Schaut man genau hin, sind auch
die Kirche St. Johannes und die Wacholderbeere, aus der
die Spirituose hergestellt wird, extrem gut getroffen. Als
Dank fiir das tolle Ergebnis iiberreichten Julian und Henning
dem Handwerker nicht nur eine Flasche des Gins, sondern
auch einen lppigen Geschenkkorb vom Hof Miermann.

Dierk BuBmann ist immer auf der Suche nach neuen Projek-
ten, um sein Hobby fortzufiihren. Als nachstes Projekt konn-
te er sich gut vorstellen, etwas fiir einen caritativen Zweck,
eine soziale Einrichtung oder ahnliches herzustellen. ,Fiir
neue Ideen bin ich immer offen’, sagt er. Interessierte, die
ihn zu einem neuen Werk inspirieren mochten, konnen sich
gerne (ber seine Facebook-Seite ,Fliesen BuBmann“ oder
unter der Telefonnummer 01577 1540463 melden. // ak

Doch das fertige Ergebnis tbertraf alle
Erwartungen: ,Wir haben uns schon
gedacht, dass die Flasche super wird,
das Ergebnis ist nochmal besser ge-
worden. Nicht nur als Dekoration wird
sich die Flasche gut bei uns machen.
Wir mochten sie auch gerne zu Ver-
anstaltungen mitnehmen, an denen
wir den Gin ausschenken®, schwarmt
Julian Knipping.

Knapp 100 Stunden Arbeitsaufwand
hat Dierk Bufmann investiert, doch
von Arbeit mdchte er eigentlich nicht
sprechen: ,Das ist mein Hobby. Ich
habe erst klein angefangen und das
groBte, was ich bisher gebaut habe, ist
ein lebensgroBer FuBballer”, erklart er
und ergdnzt: ,Mir macht das einfach
riesigen Spal." Vogeltranken, FuRball-
Fanartikel und Beistelltische sind nur
einige seiner Werke, die er fiir Freunde
und Bekannte bisher angefertigt hat.
Am liebsten verwendet er Speckstein,
denn das Material ist weich und lasst
sich gut verarbeiten. Fiir die Grund-
form hat er Styropor verwendet und

€infach nur ¥
Wohlfihlen

Ilhr Meisterbetrieb seit 1961

Schulten Brauk 10
46244 Bottrop-Kirchhellen

Buf3imann

0204512974
0157711540463
fliesen-bussmann@web.de
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Endlich wieder Gartenzeit

Geflugelverkquf am Tlerfuttermurkt
Start am 04. Marz, dann alle 14 Tage &
Samstags ab 15.45 Uhr

Legereife Junghennen - Ganse S

Grinleger - Enten - Puten
@ Perlhiihner - Wachteln - Maran
Wir sind fur Sie da:
Garten | 'ougsce,,
Fockenberg Sa. 9.00 - 16.00 Uhr

Garten Fockenberg GmbH & Co. KG
Bottroper Str. 143 - 46244 Bottrop-Kirchhellen
02045 96100 www.garten-fockenberg.de
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BOKA-Tours:

BUS- & GRUPPENTOURISTIK,

Busreisen ab

Kirchhellen und Dorsten

7 Tage Busreise Di. 18.04.2023 - Mo. 24.04.2023
Ostseeinsel Riigen - Seebad Binz

Fahrt im Komfortreisebus, 6 x U/HP IFA Riigen Hotel und
Ferienpark Binz, Ausflugsprogramm mit Inselrundfahrten,
Stralsund und Greifswald, BOKA-Tours Reisebegleitung

ab € 859,- p.P.im DZ/EZ Zuschlag € 150,-

4 Tage Busreise Do. 20.04.2023 - So. 23.04.2023
Faszinierende Spessartlandschaft - Weibersbrunn
Fahrt im Komfortreisebus, 3 x U/HP Hotel Jdgerhof Weibers-
brunn, Ausflugsprogramm mit Spessart und Rothenburg ob
der Tauber, BOKA-Tours Reisebegleitung

ab € 539,- p.P.im DZ/EZ Zuschlag € 100,-

4 Tage Busreise Di. 25.04.2023 - Fr. 28.04.2023
Nationalpark Harz - Braunlage

Fahrt im Komfortreisebus, 3 x U/HP AHORN Harz Hotel
Braunlage, Ausflugsprogramm mit Kaiserstadt Goslar

und Wenigerode, BOKA-Tours Reisebegleitung

ab € 499,- p.P.im DZ/EZ Zuschlag € 75,-

BOKA-Tours GmbH
KirchstraRe 89 A
46514 Schermbeck/Gahlen
Telefon 02045/407330
info@boka-tours.de
www.boka-tours.de

hi

Sie finden uns im biiro mit dem

BAUEN+LEBEN

IHR BAUFACHHANDEL

GARTEN,

TERRASSE UND BALKON

Ihr starker Partner fiir Neubau, Modernisierung und Renovierung.

Bei uns finden Sie ein Komplettsortiment an hochwertigen Baustoffen fir jedes
Bauprojekt. In unserer modernen GalLa-Ausstellung finden Sie die passende Inspiration fur
Ihren Garten — 24 Stunden am Tag, 7 Tage die Woche. Weil BAUEN auch LEBEN heiRt!

BAUEN+LEBEN team baucenter GmbH & Co. KG
Baldurstralle 56-58 « 46284 Dorsten * Tel.: 02362 6056-0 ¢ bauenundleben.de/dorsten

FUR PROFIS
UND PRIVAT
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Das Duo Burstein & Legnani sorgt am Cello und der Gitarre fiir sensationelle Live-Momente -
Wir verlosen 3x2 Karten fiir die Vorstellung am 23. Mérz

Das neue Veranstaltungsjahr ist bereits in vollem Gange.
Wie gewohnt stellte der Biirgerverein Hof Jiinger zu Be-
ginn des Jahres ein volles und abwechslungsreiches Pro-
gramm vor. Die ersten Veranstaltungen wurden bereits
erfolgreich durchgefiihrt. Zu Gast ist am Donnerstag, 23.
Mirz die argentinische Cellistin Ariana Burstein, die in
den vergangenen Jahrzehnten die Entwicklung um Live-
Musik mit der ungewohnlichen Kombination aus Cello
und Gitarre mafgeblich gepragt hat. Zusammen mit dem
Gitarristen Roberto Legnani sorgt sie seit mehr als 20
Jahren fiir auBergewohnliche Konzerterlebnisse.

Endlich ist das beliebte Duo Burstein & Legnani wieder auf
Deutschland-Tournee. Die Besucher diirfen sich auf ein phéa-
nomenales Horerlebnis, auf ein spannendes Konzert aus
Klassik und Weltmusik sowie auf formvollendete Eigenkom-
positionen freuen. Die Weltmusik des Duos steht im fried-
lichen und harmonischen Dialog mit den Kulturen: verschie-
dene Epochen und Genres verschmelzen und fiihren das
Publikum in eine magische Welt der Kldnge. Leidenschaft-
liche Melodien, pulsierende Rhythmen und alte Stilelemente
erklingen in einem kunstvoll neuen Gewand.

Vorverkauf: Biirgerverein Hof Jiinger (sonntags: 11-13
Uhr), Humboldt Buchhandlungen in Bottrop-Kirchhellen,
Bottrop-Mitte sowie Gladbeck und an der Abendkasse ab
19 Uhr. Weitere Informationen und Ticketreservierung:
www.elegmusic.com. // vm

ANZEIGE

Seit mehr als 35 Jahren in Kirchhellen

Karosserie

AGEMIANN

ZUBFIAUSEN

V7 4 Lackierfachbetrieb

Ausbeulen ohne Neulackierung

¢ Unfallinstandsetzung * Rahmenrichtarbeiten
e | ackierungen aller Art
® Spot-/Smart-Repair

46244 Krcnnatlen (02045 & & & &

* Fahrzeuglackierungen
» Kunststoffschweien
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Michael Stratmann und der Vorsitzende des VfB Kirchhellen Georg Garz stehen
in engem Austausch mit der Verwaltung und dem Bottroper Sportbund.
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Kirchhellener Bezirkssport
bekommt neuen Kunstrasenplatz

Sportler in Kirchhellen diirfen sich freuen, denn der Bottroper Sport- und Baderbetrieb
entschied iiber einen weiteren Kunstrasenplatz

Ein weiterer Kunstrasenplatz fiir Kirchhellen, darauf poch-
te der VfB schon seit geraumer Zeit. Kiirzlich schaffte es
das Anliegen endlich auf die Tagesordnung des Sportaus-
schusses. Bei der Sitzung Anfang Februar entschied der
Bottroper Sport- und Baderbetrieb (BSB), dass der Kunst-
rasenplatz noch dieses Jahr gebaut werden soll. Profitie-
ren werden am Ende auch die TSG, die Schulen und andere
potenzielle Nutzer, die in ihrer Freizeit auf dem Bolzplatz
spielen mochten.

Laut Beschlussvorlage sieht der BSB vor, das Kleinspielfeld
hinter dem groRen Rasenplatz in einen modernen Kunst-
rasenplatz zu verwandeln. Aktuell ist dort ein Ascheplatz,
dessen Nutzung insbesondere im Herbst und Winter einge-
schrankt ist. ,Die Entwasserungsanlagen unter dem Platz
funktionieren nicht mehr. Matsche und Pfiitzen sind die
Folge", erklart Michael Stratmann vom VfB. ,Auch die zwei
Flutlichtanlagen sind nicht mehr zeitgemaR."

30 // SPORT

Kapazititsengpisse beim Training

Mit 20 Mannschaften im Jugend- und Erwachsenenbereich,
drei Altherren-Mannschaften, einer Freizeitmannschaft so-
wie dem Walking-Football-Angebot, sind die Kapazitdten
auf der Kirchhellener Bezirkssportanlage ausgeschopft.
In dem Entwurf der Stadt Bottrop sind auBerdem vier neue
LED-Flutlichtmasten verzeichnet. Die Hoffnung ist, dass der
Platz bis zum Herbst fertig ist und in der kommenden Win-
tersaison bereits bespielt werden kann.

Damit ist der VfB seiner ,Vision 2024", die der Vorsitzende
Georg Garz 2019 fiir die Bezirkssportanlage ausrief, einen
Schritt naher. Insgesamt umfasst diese Vision vier Kom-
ponenten. Der Kunstrasenplatz, der durch die Aktion ,Aus
Rot wird Griin“ eigenhandig vom Verein gestemmt werden
konnte, war der erste Schritt. ,Auf dem Plan stehen auBer-
dem noch die neue Sporthalle sowie die Modernisierung der
Umkleiden®, erkldrt der Vorsitzende.

Stiick fiir Stiick zum Ziel

Auch, wenn die Erfiillung der Vision noch ein paar Jahre
langer auf sich warten lassen wird, freuen sich die Sportler
uber jeden Fortschritt. Denn bis es mit der neuen Sporthal-
le soweit ist, muss erst einmal die Halle am Josef-Albers-
Gymnasium fertig werden. Und erst dann kénne man an die
Umkleiden denken. Die Anlage an der LoewenfeldstraRe ist
von 1976 und renovierungsbedirftig. ,Auch wenn viele sa-
gen, der groBe Kunstrasenplatz sei das Wohnzimmer des
VB, haben wir immer das ganze Haus im Blick", betont
Garz. Ganz nach dem Motto ,Unser Dorf, unser Verein" sol-
len moglichst viele Biirger von dem Weg hin zur modernen
Sportstatte profitieren.

,Wir sind dankbar fiir die zielfiihrende Arbeit mit der Stadt,
die immer auf Augenhdhe erfolgt’, loben Georg Garz und
Michael Stratmann. Mit dem neuen Platz gibt es einen wei-
teren Ort, der intensiv gepflegt werden muss. Auch wenn
der Verein bereits ,auBerordentlich viele" Freiwillige hat,
wiinschen sie sich, dass die Eltern der Kinder aus den Ju-
gendmannschaften noch mehr Engagement zeigen. // vm

ANZEIGE

AMFISCHERZ
BliNMARMORS

ARBETSPLATTEN I
FENSTERBANKE
WASCHTISGHE
IHEKEN DG

STUFEN

Wichtige Information fiir die VfB-Mitglieder:

Die diesjahrige Jahreshauptversammlung des VfB
Kirchhellen findet am Mittwoch, 29. Méarz um 19.20 Uhr
in Miermanns Scheune, Scheideweg 38 in Kirchhellen
statt. Der Vorstand freut sich auf rege Teilnahme.

Wein-Geniefier
Abend

Rebsorten, Fisser und
Geschmiicker.

Warum schmeckt der Wein so
lecker?

Sanders Weine im

Vergieich,

P begleitel von kleinen
Kostlichkeiten.
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Nachgedacht

Christoph Potowski
Pastor St. Johannes
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Die Karnevalstage sind vorbei und auch in Kirchhellen, Gra-
fenwald und Feldhausen konnte wieder gut gefeiert werden.
Am Aschermittwoch war dann alles vorbei. Aber ist das
wirklich so? Nein, vorbei ist es nicht, sondern es geht ver-
andert weiter. Die Zeit bis Ostern wird traditionell Fasten-
zeit genannt. Dabei geht es weniger um den Startschuss fir
jene, die die Herausforderung zum Abnehmen nutzen, damit
im Sommer die Strandfigur stimmt, sondern vielmehr um
eine persdnliche Zeit der Achtsamkeit. Sie soll uns helfen,
unser Leben einmal genau zu beleuchten.

Ein &lterer Name fiir die Fastenzeit ist ,Passionszeit". Ich
finde diesen Namen viel passender, denn er beinhaltet zwei
Gedanken. Zundchst einmal den religiosen Aspekt, das Le-

ANZEIGE

ben Jesu zu betrachten, seine Leidenschaft (Passion) fiir
uns Menschen. Daraus ergibt sich der zweite Aspekt, ngm-
lich die Frage nach der personlichen Passion. Was ist uns
wichtig? Welche Leidenschaft haben wir fiir uns? Wo spiiren
wir personlichen Bedarf zur Veranderung? Manchmal hilft
es, durch bewusste Verdnderung der Gewohnheiten einen
neuen Blick fir sich selbst zu bekommen. Wer in der Fasten-
zeit verzichtet, der tut dies, um sich selbst intensiver ken-
nenzulernen und wieder neu zu starken - nicht, um sich zu
qualen. Andersherum konnen wir uns die Frage stellen, wo-
von wir auch mal mehr brauchten. Zum Beispiel mehr per-
sonliche Zeit, mehr Tiefgang im Leben, mehr Sport, mehr
Achtsamkeit... Auch die Suche nach dem ,Mehr" im Leben
ist wichtig fir die personliche Reflektion.

Am Aschermittwoch ist also nicht alles vorbei, sondern es
beginnen 40 Tage voller Mdglichkeiten. Dafir gibt die Pas-
sionszeit einen guten Rahmen. Einfach mal 40 Tage auszu-
probieren, diese Zeit religios oder auch nicht religios zu nut-
zen. Eine Lebensveranderung und persdnliche Suche auf
Probe sozusagen. 40 Tage ist eben nicht fiirimmer, sondern
ein guter Zeitraum zu probieren und am Ende das Beste fiir
sich mitzunehmen.

Pastor
Christoph Potowski

funke + funke LI

planung-hochbau- sléldla-tlau :_]

Wir suchen:

Architekt
(m/w/d)

www funke-und-funke.de

STRATMANN

_f:'.—.f'{'n.-' .l'..:'.l")w.' £In )‘f{«_r'.:'fn'.l.- sefzen

Zeit fiir Abschied und Trauer

mialstralmann-

Bestattungen

46244 Bottrop-Kirchhellen
Hackfurthsiralle 5

Tel: +492045-24 17
45966 Gladbeck-Rentfort
Martin-Luther-Stralic 6
Tel: +492043-93 78 11

bestattungen.de www. straimann-bestattungen. de
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PR-TEXT

Grofle Eroffnungsfeier

Am 30. Mérz ist es endlich soweit -
Der Raiffeisen-Markt Kirchhellen [adt zum groRen (Wieder-)Er6ffnungswochenende

Das Wochenende vom
30. Marz bis zum 1. April
wird etwas Besonderes
im Gewerbegebiet Kirch-
hellen. Denn nach vielen

Monaten Umbauarbeit
und Neubau der Raiffei-
sen-Halle, Aufschiiben

aufgrund von Corona-be-
dingten Lieferproblemen
und turbulenten Zeiten fiir
die Mitarbeiter kann sich
der ,neue” Raiffeisen-
Markt Kirchhellen sehen
lassen. Um den Kunden
das Ergebnis zu prasen-
tieren und die Neueroff-
nung zu zelebrieren, hat
sich das Team jede Menge Programm und Unterhaltung fiir
das Wochenende einfallen lassen.
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L,Endlich, endlich ist es soweit", freut sich Marktleiter Heiner
Schenke. ,Das wollen wir natiirlich geblhrend mit unseren
Kunden feiern!” Seit Mitte 2021 wurde am Raiffeisen-Markt
Kirchhellen kraftig gewerkelt: Das alte Backsteinhaus der
Genossenschaft hatte ausgedient, Haupt- und Getranke-
markt wurden neu gebaut und auch der Parkplatz rund
um das ,neue’ Gelande kann sich sehen lassen. Das Team
musste viel Flexibilitat an den Tag legen, doch schlussend-
lich haben sie es gemeinsam geschafft, dass der Betrieb
dennoch weitestgehend normal weiterlaufen konnte. Auf
die Leistung des gesamten Teams ist der Marktleiter stolz
und freut sich nun umso mehr, dass das grofe Eroffnungs-
wochenende bevorsteht.

Das erwartet die Kunden

Nicht zuletzt, um einen Blick in die neuen Raumlichkeiten zu
werfen, bietet sich am besagten Wochenende eine gute Ge-
legenheit. Auch das Rahmenprogramm soll GroB und Klein in
den Kirchhellener Markt locken: Fur die Kleinen gibt es eine

Das Fiihrungstrio des Marktes freut sich auf
den Besuch von Neu- und Stammkunden.

r

Hupfburg und die GroRen diirfen sich Uber viele Rabattak-
tionen freuen. Es wird klasse Angebote aus dem gesamten
Sortiment, natlrlich auch aus dem Getrankebereich geben.
Als BegriiBungsbonbon bieten wir die ,Eimer voll - toll” Ak-
tion. Auf alles, was in den Eimer passt, erhalten Kunden einen
20-Prozent-Rabatt’, so Schenke. Sogar auf Tiernahrung.

Angekiindigt haben sich auch eine Hundestaffel, die ihr Kon-
nen prasentiert, und ein Hundefotograf. ,Die Idee ist, dass
unsere Kunden ihre Lieblinge in der neuen Hundewaschbox
waschen und danach frisch rausgeputzt vom Fotografen
ablichten lassen konnen’, erklart der Marktleiter. Das geht
natlrlich auch ohne den Hund vorher gewaschen zu haben.

AuRerdem stellen sich an allen drei Tagen verschiedene Tier-
futterfirmen vor und bieten eine Futterberatung fiir Hunde
und Pferde. Am Freitag bietet der Hersteller Enders eine
Grillberatung an, am Donnerstag & Samstag gibt es Beratung
rund um den Rasen durch die Firmen Oscorna & Neudorff.

Das Team freut sich zu den iiblichen Offnungszeiten an der
Pelsstrale 10 (Raiffeisen-Markt) und auch an der Raiffeisen-
stralle 2 (Getrankewelt) auf ihren Besuch. Fir das leibliche
Wohl ist am Wochenende selbstverstandlich auch gesorgt.
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PR-TEXT

Am Wochenende des 24. und 25. Marz gibt es
bei Gartengerate Brinkert viel zu entdecken

Anfassen, ausprobieren und sich informieren: Die Gar-
tensaison 2023 steht kurz bevor. Das nimmt das Brin-
kert-Team zum Anlass, nicht nur die aktuellen Trends auf
dem Markt vorzustellen, sondern auch Kunden und Inter-
essierten die Moglichkeit zu geben, sich personlich iiber
die riesige Auswahl an niitzlichen Helfern fiir den Garten
zu informieren. In geselligem Rahmen stellen Aussteller
ihre neuesten Produkte vor.

Gemeinsam ldsst es sich am besten {iber das liebste Hobby
philosophieren. Um mit anderen Hobby- und Profigartnern
ins Gesprach zu kommen, veranstaltet die Firma Brinkert
eine Ausstellung. Das Gelande an der Miinsterstralle 41 in
Kirchhellen steht kurz vor Saisonstart ganz im Zeichen des
Gartens. Partner des Unternehmens reisen an, um an ihren
Standen die aktuellsten Produkte vorzustellen. Mit dabei
sind Stihl, Husqvarna und Karcher.

Von den aktuellen Mahroboter-Modellen, Heckenscheren,
niitzlichen Utensilien bis zum neuesten Akkusystem fiir
Kleingerate stellen die Anbieter die aktuellen Trends der
Gartenwelt fiir 2023 vor.
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Sie haben sich schon immer fiir ein Bewasserungssystem
interessiert, sind aber unsicher, welches das Richtige ist,
wie die Verlegung der Rohrsysteme funktioniert und was
iiberhaupt beachtet werden muss?

Fiir genau solche Fragen wird die Ausstellung veranstaltet.
,Wir méchten unseren Kunden praktische Tipps und Hinwei-
se an die Hand geben und die Moglichkeit bieten, sich selbst
von den Produkten zu iiberzeugen’, sagt Mitinhaberin Frau
Brinkert.

Haben Sie von den neuen, kabellosen Mahrobotern gehort?
Nein? Bei den Herstellern hat sich in den vergangenen Jah-
ren viel getan. Hochste Zeit also flir Gartenfans, sich auf
den neuesten Stand zu bringen und zu erfahren, welche
Neuheiten die Arbeit in Zukunft erleichtern.

Am 24. Marz von 7.30 bis 18 Uhr und am 25. Marz von 8 bis
16 Uhr konnen Interessierte an der Miinsterstrale 41 in
Bottrop-Kirchhellen nach Lust und Laune stobern und ins
Gesprach kommen. Natiirlich ist auch fiir das leibliche Wohl
gesorgt, denn auf leeren Magen philosophiert es sich ber
neueste Gartentrends nur halb so gut. Das Team Brinkert
freut sich auf Ihren Besuch!

PR-TEXT

Unterstiitzung und Begleitung im Alltag:
Seniorenassistentin Kirstin Hater und ihr Team sind individuell fiir Sie da

Nach mehr als zehn Jahren als Vorstandssekretérin in
einer Bank fand die Wahl-Kirchhellenerin Kirstin Hater
ihre berufliche Leidenschaft: Seniorenassistenz. Nach
einigen nebenberuflichen Erfahrungen machte sie sich
vor fiinf Jahren im Dorf selbststindig. Ihr mittlerweile
vierkopfiges Team ist breit aufgestellt: ,Wir alle bringen
verschiedene fachliche Fahigkeiten mit. Meine Mitarbei-
terinnen haben vorher zum Beispiel als Arzthelferin ge-
arbeitet oder kommen aus der Altenpflege und Senioren-
betreuung”, betont Kirstin Hater.

RegelmaBige Fort- und Weiterbildungen wie in der Sozialen
Altenarbeit oder in der Seelsorge sollen die Kompetenzen
erganzen. Das Ziel ist fiir alle das gleiche: Seniorinnen und
Senioren sollen solange wie maglich in ihren eigenen vier
Wanden wohnen bleiben konnen. Damit die Menschen in
Kirchhellen und der Umgebung auch im hohen Alter oder
trotz geistiger oder korperlicher Einschrankungen noch ein
selbstbestimmtes Leben fiihren konnen, bietet das Team
von Kirstin Hater personliche Unterstlitzung im Alltag an.
,Dabei hat jeder Mensch individuelle Bediirfnisse, auf die
wir gerne eingehen’, sagt die Seniorenassistentin. ,Nicht je-
der kann auf die Unterstiitzung von Angehdrigen zahlen, die
oft in einer anderen Stadt leben oder beruflich eingespannt
sind.”

So unterstiitzen sie je nach Bedarf bei biirokratischen An-
liegen, wie der Korrespondenz mit Amtern und Behorden
sowie der Abrechnung mit der Krankenkasse, begleiten
die Klienten zum Einkauf oder Arztterminen, helfen beim
Umgang mit modernen Medien, gehen mit ihnen spazie-
ren, bieten Gesellschaft und vor allem Gesprache an. ,Ein-
samkeit ist im Alter ein groRes Thema®“, bedauert Kirstin
Hater. Die Basis einer jeden Zusammenarbeit ist stets
das Vertrauen. ,Wir horen unseren Klienten zu, bieten Ge-
dachtnistraining, Gesellschaftsspiele oder die Begleitung
zu kulturellen Veranstaltungen an.” Denn auch die Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben ist ein wichtiger Aspekt der
angebotenen Dienste. Die Seniorenassistenz schlieft die
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zwischenmenschliche Liicke zwischen Hauswirtschaft und
pflegerischer Versorgung: ,In den Jahren ist ein umfangrei-
ches Netzwerk entstanden, sodass wir viele professionelle
Partner an unserer Seite haben, an die wir bei Bedarf gerne
verweisen."

Bei einem kostenlosen Schnuppertreffen konnen sich In-
teressierte (ber die vielféltigen Leistungen der Senioren-
assistenz Kirchhellen informieren. ,Dabei priifen wir auch
gerne verschiedene Finanzierungsmaglichkeiten. Schon ab
Pflegegrad | konnen Klienten mit einer finanziellen Entlas-
tung von 125 Euro monatlich rechnen®, erklart Kirstin Hater.
Das Team der Seniorenassistenz berdt Sie gerne. Weitere
Informationen erhalten Sie auf www.seniorenassistenz-
kirchhellen.de oder telefonisch unter (02045) 89 88 948
(Anrufbeantworter) oder 0173 718 96 97.
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Anschnallen und
durchstarten

Unsere Kfz-Versicherung
fur Fahranfanger und
junge Leute

jetzt mit
bis zu
SF 7 (42 %)

starten

DEVK-Geschaftsstelle
Markus Chwolka
Gladbecker StraflRe 211
46240 Bottrop

Tel.: 02041 95222

Hinter dem vielfaltigen Behandlungsspektrum der Ergotherapie steckt viel mehr,

als man zunachst denkt

Susanne Uekotter fiihrt seit nunmehr 13 Jahren ihre Pra-
xis fiir Ergotherapie in Bottrop-Fuhlenbrock. Ihr Team und
sie legen groBen Wert darauf, sich stetig fortzubilden und
so ihren Klienten die bestmdgliche Behandlung bieten
zu konnen. Zwei ausgebildete Therapiebegleithiindinnen
unterstiitzen das Team. Der Mensch steht hier auf warm-
herzige Weise im Mittelpunkt.

markus-chwolka.devk.de
Il devk.markus.chwolka JohannesstraBe 26 Viele denken bei Ergotherapie an die Behandlung von

46240 Bottrop Kindern mit Konzentrationsschwierigkeiten und Entwick-
Telefon: 02041 41038 lungsstorungen - doch, dass Ergotherapie viel mehr ist,
wissen die Wenigsten. ,Natirlich arbeiten wir auch mit
Kindern an genau diesen Themen, aber das ist nur ein Teil
des Behandlungsspektrums,” erklart Susanne Uekotter.
,Ebenso viele Erwachsene sind bei uns in Behandlung. Wir
sehen die Patienten in ihrer individuellen systemischen
Gesamtheit und arbeiten mit handlungs- und losungsori-
entierten Prozessen."

Gesagt. Getan. Geholfen.

www.baeckerei-sporkmann.de

fent
jgenen & BEMEBZE L aq 192023, " 1
l\m‘ﬁugm allon Flialen bis 3 +12 weitere Filialen
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Wir locken den Frihling...

. frisch eingetroffene
Baumschulware mit
Besonderheiten aus ltalien

Seit Beginn der Pandemie ist gerade der Bedarf an psycho-
emotionaler Unterstitzung stark gestiegen. Ursache hier-
flir sind unter anderem die Folgen des sozialen Riickzugs, =
die vermehrte Nutzung der digitalen

Medien sowie eine zuséatzliche Belas- ~ ANZEIGE

tung der Eltern-Kind-Beziehung. Auch
Depressionen und Angstproblemati-
ken in verschiedenen Bereichen wie
Krankheit, Finanzen, Familie und vielen
anderen haben deutlich zugenommen.

Stauden, Obstgehdlze &
Beerenstraucher

Der Ruf des Frithlings
kommt von Wilms!

groflle Auswahl an Kréuter- &

so wie der Schreiner, kann’s keiner ...
Salatpflanzen

Schreinerei
Grewing

MaBarbeit aus Holz: Qualitit seit | £
* Innenausbau/Treppen 1946 k=

* Holz- & Kunststofffenster/Tiren

* Mébel-MaBanfertigungen

* Repair Care Holzsanierungen

* ModernisierungsmaBnahmen

» Sicherheitstechnik nach DIN 18104
* Reparaturen u.v.m.

= Friihjahrsbliiher, soweit das
- Auge reicht

Lassen Sie sich von unserem
duftenden bunten Blumenmeer
verzaubern!

Jetzt Fan werden! t

Offnungszeiten:

www.schreinerei-grewing.de
info@schreinerei-grewing.de

Lichtenhagen 34

46514 Schermbeck
Tel. 0 28 53 / 29 85

Montag bis Freitag  8.30 Uhr bis18.30 Uhr
Samstag 8.30 Uhr bis16.00 Uhr

Bottroper Str. 50 46244 Bottrop-Kirchhellen « Tel. 0 20 45 /48 27 « www.blumenhof-wilms.de
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PR-TEXT

Ob Anschlussfinanzierung oder Moder-
nisieren: So sichern Sie sich giinstige Zinsen!

Finanzierungsexpertin Vanessa Sendler von der Vereinten Volksbank informiert
iber Forwarddarlehen, Bausparen und die Null vor dem Komma

Natiirlich wiinscht man sich erst mal Ruhe, wenn das Ei-
genheim gebaut, die schliisselfertige Immobilie gekauft
oder die Wohnung frisch renoviert ist. Aber irgendwann
ist sie vorbei, die Zeit ohne Reparaturen. AuBerdem lauft
irgendwann auch die Zinsbindung des Kredits aus, mit
dem die eigenen vier Wande finanziert wurden. Fragt man
Vanessa Sendler von der Vereinten Volksbank, wie man
sich darauf am besten vorbereitet, empfiehlt die Finanzie-
rungsexpertin: ,Es ist gut, wenn Sie heute schon dariiber
nachdenken, was morgen kommt. Denn so konnen Sie sich
jetzt mit den richtigen Entscheidungen vor weiter steigen-

ANZEIGE

Mit unserem Garten- und Terrassensortiment
starten Sie entspannt ins heue Gartenjahr!

Johann Heiming KG
Zur Reithalle 66 * 46286 Dorsten-Lembeck
- - Tel./Fax: 02369 — 9894 - 0/33
HEIMING
HOLZ + BAUSTOFFE  Heiming kG Wulfen
Burenkamp 17 — 23 - 46286 Dorsten-Wulfen
Tel./Fax: 02369 — 984840/8886 n

www.heiming-baustoffe.de
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den Zinsen schiitzen
und lhr finanzielles
Engagement mit uns
gemeinsam verldss-
lich planen.”

Fir die Immobilienbe-
sitzerinnen und -be-
sitzer, die sicher ge-
hen wollen, dass die
Zukunft fiir sie klare
Zinsaussichten  brin-
gen, empfiehlt Vanessa
Sendler das Thema Forwarddarlehen: ,Ein Forwarddarlehen
dient als Anschlussfinanzierung Ihre Baufinanzierung. Sie
schlieRen das Darlehen bereits heute ab, nehmen es aber erst
zu einem spateren Zeitpunkt in Anspruch. So konnen Sie sich
als Kreditnehmerin und Kreditnehmer attraktive Konditionen
flr die Zukunft sichern."

Bei einem Forwarddarlehen wird also vor dem Ende der alten
Zinsbindungsfrist ein neuer Zinssatz vereinbart. ,Einen sol-
chen Vertrag konnen Sie bei Ihrer Vereinten Volksbank bis zu
flinf Jahre im Voraus abschlieRen - und das aktuell zu Son-
derkonditionen”, so die Finanzierungsfachfrau.

Durch die lange Vorlaufzeit ist man unabhangig von steigen-
den Sollzinsen auf dem Markt und profitiert spater von einem
attraktiven Zinsniveau. ,Das verschafft Ihnen Planungs-
sicherheit. Sobald Ihre Baufinanzierung auslauft, tritt das
Forwarddarlehen in Kraft. Dann gelten die Konditionen, die
Sie mit Vertragsabschluss flir den Kredit vereinbart haben’,
sagte Vanessa Sendler.

Wer sich auf zukiinftige Modernisierungen, Investitionen
oder auch Reparaturen vorbereiten will, macht dies aktuell
am besten mit einem Bausparvertrag. ,Da steht am Anfang
die Ansparphase, und dann gibt es den giinstigen Bauspar-
kredit", erldutert die Volksbank-Mitarbeiterin: ,Hier haben wir
im Moment sogar noch die Null vor dem Komma - und die
kann man sich heute schon fiir morgen sichern. Oder fur in
zehn Jahren.
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Lesetipps fiir jeden Geschmack

Wir stellen lhnen regelmaBig die
aktuellen Buchtipps der Humboldt-Buchhandlung vor

Die FiiBe hochlegen, in fremde Welten eintauchen und
einfach mal ausspannen? Mit einem guten Buch fiir viele
ein guter Ausgleich zum oft stressigen Alltag. Viele ha-
ben ihre Lieblingsautoren, ihr Lieblingsgenre. Natiirlich
hilft auch die Internetrecherche auf der Suche nach einer
passenden Lektiire weiter, aber ein Tipp von Menschen,
die die Werke selbst gelesen haben, ist meist Gold wert.

Ruthchen schlift - Belletristik

Kerstin Campbell, Kampa Pocket-Verlag,
12 Euro, Rezension von Christiana Heger

Georgs Leben diimpelt so vor sich hin. Er ist 46, verwaltet
das geerbte Haus in Berlin und hangt immer noch seiner
Exfreundin Linda nach, die ihn vor zwei Jahren verlassen
hat. Drei Etagen (iber ihm wohnt Frau Lemke, die schon ihr
ganzes Leben in dem Haus lebt - sie und Georg sind sich
gegenseitig Ersatzfamilie. Doch nun will plgtzlich Wolf-
gang, Frau Lemkes Sohn, dass sie zu ihm nach New York

ANZEIGE

SOUVERAN DURCH DEM ALLTAG

Seniorenassistenz
Kirstin Hater

v~ Gesellschaft und Gespréche
v/ Ganzheitliches Gedéachtnistraining
v~ Entlastung pflegender Angehdriger

v/ Begleitung zu Arztterminen und zum Einkauf

v/ Unterstiitzung bei der Abrechnung mit der Krankenkasse

Telefon: 0 20 45 — 49 88 948 (AB)

Vereinbaren Sie |hr kostenloses Erstgesprach!

zieht. Immerhin konnte Frau Lemke aushandeln, dass dies
erst geschieht, wenn Ruthchen, ihre alte Katze, stirbt, da
das Tier zu alt fiir einen Umzug ist. Sie hofft, dass sie da-
mit den Umzug auf langere Zeit hinauszdgern kann, denn
nichts zieht sie weg aus Berlin und ihrer Wohnung.

Als Ruthchen eines Tages nicht mehr aufwacht, ist Georg
gezwungen, aus seinen Gewohnheiten auszubrechen, sich
etwas zu Uberlegen, um Frau Lemke zu helfen und vor al-
lem endlich zu handeln, statt nur rumzuhdngen und abzu-
warten. Was sein bester Freund Kai nur so dahingesagt hat,
wird zum Plan B: Ruthchen soll ausgestopft werden und
so einfach weiterhin auf dem Sofa schlafen konnen! Tier-
praparatorin Caro ist genau die Richtige fiir diesen Auftrag.
Und obwohl alles so bleiben soll, wie es ist, verdndert sich
alles und Georgs Leben wird ganz schon auf den Kopf ge-
stellt.

,Eine warmherzige Geschichte iiber Freundschaft, Liebe
und Freunde, die oft die bessere Familie sind", findet Chris-
tina Heger von der Humboldt-Buchhandlung.

WINIEC

AUTOGLAS

Glasschaden? :
. Wir helfen thnen. thne\l &fe
nrufen und Term

iin vereinbaren.
Jetzt a

Autoglas Thomas Altenbeck
Heinrich Hertz Str. 4a - 46244 Bottrop - Tel.: 02045-414640
kontakt@autoglas-altenbeck.de - www.bottrop-autoglas.de

Anrufen - Termin machen - Reinschauen
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Seit mehr als 15 Jahren nehmen Schiiler des Vestischen
Gymnasiums am bundesweiten Biber-Wettbewerb teil. In-
formatik ist ein Fach fiir Jungs? Schon lange nicht mehr! In
diesem Jahr nahmen 345 Schiiler an dem Wettbewerb teil,
neun Schilerinnen und Schiiler stachen dabei besonders
hervor. Zwei erste Platze wurden durch Jana Menci (KI. 8)
und Janne Feldkamp (KI. 8) belegt. ,Wir sind als Schule sehr
stolz auf die Neun’, betont Schulleiter Dirk Willebrandt. ,lhr
seid quasi das Aushangeschild unserer Schule.”

Die Jahrgangsstufen Finf bis Acht nehmen automatisch
wahrend des Informatikunterrichts an dem Wettbewerb
teil. Abgehalten wird der Test regelmaRig im November. Der
,Priifungszeitraum’, in dem die Schiiler Aufgaben erledigen
miissen, dauert zwei Wochen. ,Das Schone ist, dass es kei-

nerlei informatisches Vorwissen braucht. Es geht darum,
beschriebene Probleme mit logischem Denken zu losen”,
erklart Lars Knapp, Musik- und Informatiklehrer sowie Ko-
ordinator des Wettbewerbs am Vestischen Gymnasium
Kirchhellen. ,Die Schwierigkeit der Fragen staffelt sich
dann je nach Jahrgangsstufe. Der Spal und die persanliche
Herausforderung stehen hier im Mittelpunkt.” Auch hohere
Jahrgangsstufen konnen an dem Wettbewerb teilnehmen.
Gratulieren konnten Willebrandt und Knapp auch folgenden
Zweitplatzierten der insgesamt fast 350 Teilnehmer: Noemi
Ganswindt (KI. 8), Jana Luisa Heimath (KI. 8), Theodor Heit-
mann (KI. 10), Dennis Holtkamp (KI. 10), Nevio-Leon Hoy-
mann (KI. 9), Jan Kupetz (KI. 9), Sara Kurschatke (KI. 8) und
Oliver Brockmann (KI. 5). // Abb. 1)

Wie bei (fast) jedem anderen Chor hat die Corona-Pande-
mie flr Mitglieder-Schwund gesorgt. Bei der Sommerkirche
2022 im Rahmen einer offenen Probe konnte die Gruppe
viele neue Sangerinnen und Sanger begriifen. ,Wir sind
inzwischen zwischen 20 und 25 Leute", freut sich Andrea
Jandewerth, Pressebeauftragte des Chores.

,Unser Probenwochenende hat lblicherweise immer aus-
warts stattgefunden. Das ging in den vergangenen Jahren
leider nicht und auch jetzt gehen wir auf Nummer sicher
und treffen uns in Grafenwald", so die Chorsangerin. Dafiir
haben die Sangerinnen und Sanger um Chorleiter Christoph
Wagener jetzt eine besondere Uberraschung im Gepéck:
,Abschluss und Hohepunkt des ersten Marzwochenendes
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ist ein Gospel-Gottesdienst am 5. Marz um 9.30 Uhr in der
Kirche Heilige Familie. Dafur konnten wir den Sanger, Song-
writer und Vokalarrangeur Colin Williams aus Bradford/
Manchester gewinnen’, sagt Andrea Jandewerth.

Die Bekanntschaft mit dem Chor machte Colin Williams vor
zwei Jahren bei der Bottroper Gospelnacht. In Manchester lei-
tet er den United Voices Youth Corale Chor und ist auBerdem
in ganz Europa bei Gospel-Workshops und -Konzerten gefragt.
Beim Probenwochenende des Effata-Chores bringt er den Sén-
gerinnen und Sangern den letzten Schliff fiir eine authentische
Gospel-Darbietung nahe. Des Weiteren gestaltet er den Gottes-
dienst mit. Der Chor freut sich iiber ein zahlreiches Erscheinen
interessierter Zuhdrer und Zuhorerinnen. // Abb. 2)

3) Foto: Valerie.Misz

Mozarts ,Zauberflote” gehort eigentlich nicht zu den Din-
gen, die sich unbedingt mit Kindern vereinen lassen. Opern
zdhlen schon unter Erwachsenen als ,schwere Kost". Dass
das aber auch anders geht, beweist das Team der Kdlner
Opernkiste. Sie war am Freitagmorgen erstmalig zu Gast an
der Grundschule Grafenwald und verwandelten die Turnhal-
le in einen Opernsaal. ,Wir haben von einer anderen Schule
gehart, wie toll die Auffiihrung ist, und wollten uns gleich
selbst davon {iberzeugen®”, erzahlt die Konrektorin Cornelia
Hoppe-Wolthaus.

Schon drauBen auf dem Schulhof horte man die Kinder vor
Begeisterung laut jubeln. Kindgerecht und interaktiv wurde
dort ,Die kleine Zauberflote" fiir die gesamte Schule aufge-
flihrt. Und zwar nicht nur von den drei Sangerinnen und San-

gern der Opernkiste, sondern auch von Lehrern und einigen
freiwilligen Schilern, die begeistert in Rollen der magischen
Welt schliipften. Im Vorhinein befassten sie sich bereits mit
der Geschichte, damit die Kinder die Auffiihrung in vollen
Ziigen genieRen und alles verstehen konnten.

Klassisches Musiktheater verbindet viele Kiinste miteinan-
der, die durch das Live-Erleben von den Kindern entdeckt
werden konnen. ,Sonst haben wir das Puppentheater zu
Besuch. Die Schiiler dachten erst, es wiirde langweilig wer-
den’, sagt die Konrektorin. Schon von Beginn an wurde aber
das Gegenteil bewiesen. Es herrschte ausgelassene Stim-
mung. Es wurde gejubelt, gesungen und mitgefiebert. Eine
tolle Erfahrung, die Kinder und Lehrer gemeinsam teilen
konnten. // Abh. 3)

Am 11. Méarz ladt Stephanie Eulering-Wahl zum groBen
,Frihlingserwachen” in ihr Geschaft Bliitenecht am Jo-
hann-Breuker-Platz 5 ein. Bei der Ausstellung prasentiert
sie friihlingshafte Gestecke und Straule in frischen Farben.
Obendrein konnen Besucher die neuesten Dekotrends fiir
die neue Saison entdecken und sich mit der bunten Vielfalt
den Friihling ins Haus holen. ,Es wird Zeit, dass wieder et-
was Farbe in die Wohnung kommt", sagt sie und bietet von
9 bis 16 Uhr die Mdglichkeit, in ihrem Geschaft zu stobern.
Obendrein gibt es etwas zu Probieren: Denn bei Bliitenecht
werden zahlreiche Produkte vom Hersteller Wajos verkauft.

Von Essig und Olen iiber Dips, Saucen und verschiedene
Likore gibt es viel zu entdecken. Auch als Geschenkidee
ist die Feinkost von Wajos gut geeignet. So fertigt das Ge-
schaft zum Beispiel kleine florale Geschenkkorbe an, um
zum nachsten Besuch bei den Liebsten eine besondere
Kleinigkeit in der Hand zu haben.

Das und viele Neuheiten fiir die bunte Saison kénnen Friih-
lingsfreunde bei der Friihlingserwachen-Ausstellung vor Ort
entdecken. Stephanie Eulering-Wahl freut sich auf Ihren Be-
such! // Abb. 4)
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Ausstellung

Gartenwelt 2023

24. Marz, 7.30 bis 18 Uhr und
25. Mérz, 8 bis 16 Uhr

Entdecken Sie aktuelle Trends
und tolle Angebote!

Hokd |
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schon pe orl7
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Wir laden euch ein zum

V'/[éde/s’aloend

am Donnerstag, 23. Mdrz 2023 ab 18.00 bei TIMMERHAUS.
Nehmt euch die Zeit, bei einem Glaschen und netten Gesprachen,
unsere Fruhlingsneuheiten zu entdecken.

TI M M E R H AU S Johann-Breuker-Platz 8 - 46244 Bottrop-Kirchhellen

C;m‘v(»\,u ,’,V}w,j,, foir Zife ge Telefon 0 20 45/ 8 23 85 www.timmerhaus-kirchhellen.de
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Auflaufe fir

die ganze Familie

Moped? E-Scooter?
Einfach giinstig

versichern!
Jetzt Nummernschild abholen

Wir alle kennen ihn, wir alle lieben ihn, man kann ihn super vorbereiten und
es gibt unzahlige Variationen — Wir zeigen Ihnen unsere Lieblingsauflaufe

; Wir beraten Sie gern. H

Cremiger Gnocchi-Auflauf Zubereitung

Offnungszeiten ab 1. Marz:
8l Mo. - Fr. 7.30 - 18.00 Uhr
L sa 8.00 - 12.00 Uhr

MinsterstraBe 41 + 46244 Bottrop
¢ Tel:(02045)27 12

[ Fax: (02045) 85331

kontakt@gartengeraete-brinkert.de

www.gartengeraete-brinkert.de
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Die neuen Nummernschilder fir Moped
und E-Scooter gibt es jetzt ganz besonders Schild mitnehmen und schon starten

Einfach vorbeikommen, das aktuelle

gunstig bei der HUK-COBURG. Sie gut versichert in die neue Saison.

*Angebote der HUK-COBURG-Allgemeine, 96450 Coburg, Kfz-Haftpflichtversicherung, Fahrer ab 23 Jahre

Kundendienstbiiro Vertrauensmann
Ahmet-Can Ayan Alfons Benien
Versicherungsfachmann Tel. 02045 4891

Tel. 02041 7797480
ahmet-can.ayan@HUKvm.de
Gladbecker Str. 209

46240 Bottrop-Eigen
Offnungszeiten finden Sie unter
HUK.de/vm/ahmet-can.ayan

alfons.benien@HUKvm.de
Pastor-Dahimann-Str. 25 B
46244 Bottrop-Kirchhellen
Offnungszeiten finden Sie unter
HUK.de/vm/alfons.benien

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

Zutaten (fiir 4 Personen)

1kg Gnocchi

250 g Kochschinken

250g  frische Champignons
250¢g Cherrytomaten

3EL Tomatenmark
250g  Sahne
150ml Milch

200g  Mozzarella

250¢g Kdse zum Gratinieren
1 Zwiebel

2 Knoblauchzehen
Etwas Pflanzendl

Etwas Mehl

Oregano

Salz und Pfeffer

Garen Sie die Gnocchi nach Packungsanweisung und begin-
nen Sie mit der Zubereitung der Sauce.

Zuerst Champignons in Scheiben schneiden, Kochschinken
wirfeln, die Tomaten halbieren und die Zwiebel fein wiir-
feln. Den Knoblauch durch eine Presse driicken oder fein
wiirfeln und gemeinsam mit der Zwiebel in etwas Ol glasig
dunsten. Dann die Pilze und den Schinken hinzugeben und
kurz mitbraten. Tomatenmark in die Pfanne geben. Die Mi-
schung mit ein wenig Mehl bestauben, umriihren und mit
Sahne sowie Milch abloschen. Nun wiirzen Sie das Ganze
mit Salz und Pfeffer und geben ungeféhr einen Essloffel
Oregano hinzu.

Geben Sie die Gnocchis und die Sauce, nachdem diese rund
flinf Minuten gekdchelt hat, in eine Auflaufform, zerreilen Sie
den Mozzarella und geben Sie ihn zusammen mit dem Kase
zum Gratinieren iiber die Masse. Lassen Sie nun den Auflauf
flir ungefahr 25 Minuten - bis der Kase eine gute Farbe hat -
im Ofen bei 200°C Ober-/Unterhitze verschwinden.
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Zutaten (fiir 4 Personen)
10 Lasagneplatten
500g  TK-Rahmspinat
300g  TK-Lachsfilet
150 ml  Sahne

250 ml Milch

150 g Kédse zum Gratinieren
2TL Tomatenmark
2 Zehen Knoblauch
Etwas Mehl

Etwas Margarine

Salz und Pfeffer

Zubereitung

Geben Sie den gefrorenen Spinat mit einer Halfte der Sahne
sowie etwas Wasser in einen Topf und lassen Sie ihn bei
schwacher Hitze langsam auftauen. Schmecken Sie das
Ganze mit Salz und Pfeffer ab. Lassen Sie dann einen Ess-
|6ffel Margarine in einem Topf schmelzen und geben Sie
ungefahr zwei Essloffel Mehl fir eine Mehlschwitze dazu.
Loschen Sie dann die Mehlschwitze mit der Milch ab, und
geben Sahne und Wasser hinzu bis eine Sauce entsteht.
Fiigen Sie das Tomatenmark hinzu und pressen die Knob-
lauchzehen in die Sauce. Mit Salz und Pfeffer kdnnen Sie
die Masse dann abschmecken. Der Lachs sollte ein wenig
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angetaut sein, um ihn in Wiirfel zu schneiden. Schichten Sie
dann alles in der Reihenfolge Sauce, Lasagneblatter, Spinat,
Lasagneblatter auf, mischen Sie zwischendurch die Lachs-
wiirfel unter. Haben Sie alles restlos aufgeschichtet, bede-
cken Sie alles mit dem Gratinkase. Geben Sie die Lasagne
bei 200 °C Umluft fir ungefahr 30 Minuten in den Ofen.

Zutaten

5 Boskop-Apfel
150g  Mehl

90g Zucker

904g Butter

Zimt

Zubereitung

Fiir den klassischen siiien Streusel-Auflauf (oder Apple-
Crumble) miissen Sie zunéchst die Apfel schélen und zu
kleinen Wiirfeln verarbeiten. Heizen Sie parallel den Back-
ofen auf 200°C Ober-/Unterhitze vor. Geben Sie die Apfel in
eine kleine Auflaufform. Verarbeiten Sie dann die Butter mit
dem Mehl, dem Zucker und einer Prise Zimt zu Streuseln, in-
dem Sie alles miteinander verkneten. Geben Sie die fertigen
Streusel {iber die Apfel und backen Sie alles fiir 30 Minuten
im Ofen bis die oberste Schicht goldbraun ist.

Zutaten (fiir 4 Personen)
250g  Nudeln (z.B. Fussili)
500g  gem. Hackfleisch

250g  Sahne
250g  Schmand
% Liter  Gemiisebrihe

150 g Kase zum Gratinieren
TEL Tomatenmark
Salz und Pfeffer

Zubereitung

Schneiden Sie zunachst die Zwiebeln in kleine Wiirfel und
geben diese gemeinsam mit dem Hackfleisch in eine groRe
Pfanne. Schwitzen Sie das Hackfleisch gut an und wiirzen
dieses mit Salz und Pfeffer. Geben Sie nun die Gemiisebri-
he hinzu und vermengen das Ganze nach kurzem Kocheln
mit dem Schmand, der Sahne und dem Tomatenmark. Fi-
gen Sie die Nudeln hinzu und lassen sie kurz angaren. Dann
geben Sie die Mischung in eine groBe Auflaufform, streuen

ANZEIGE

INFO-ABEND
FESTE ZAHNE AN EINEM TAG

30. MARZ | 18.30 UHR
Jetzt anmelden unter 02362/6099330
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den Kése dariiber. Lassen Sie den Auflauf fiir rund 40 Minu-
ten bei 200°C Qber-/Unterhitze gratinieren.

DR-SCHLOTMANN

GESUNDE, SCHONE ZAHNE - EIN LEBEN LANG

Die Vorteile des ,Allon4"-Konzepts
+/ Vermeidung von Knochenaufbau
+/ Gaumenfreier, festsitzender Zahnersatz

+/ Geringere Kosten durch weniger
Eingriffe und geringere Implantatzahl

B  DR.SCHLOTMANN | PLATZ DER DT. EINHEIT 8 | DORSTEN | 02362/6099330
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Aktuelle Termine

Mirz

Sonntag, 5. Marz

Heilige Familie: Gospel-Gottesdienst
mit dem Effata-Chor um 9.30 Uhr in
der Kirche Heilige Familie in Grafen-
wald. Im Anschluss von 10 bis 12 Uhr
Spendenbasar fiir die Erdbebenopfer
im Pfarrheim.

Dienstag, 7. Marz

Heilige Familie: Spendenbasar und
-café von 15 bis 17 Uhr fiir die Erd-
bebenopfer in der Tiirkei und Syrien
im Pfarrheim Heilige Familie. Es gibt
Kaffee, Kuchen, Waffeln und beson-
dere handgemachte Einzelstiicke.

Hof Jiinger: ,Der Freischitz" im
Format einer Oper Iégere mit Franzis-
ka Dannheim (Gesang und Modera-
tion) und Jeong-Min Kim am Fliigel.
Beginn ist um 17 Uhrim Theatersaal.
Eintritt: 15 Euro / 13 Euro (Schiiler und
Studenten).

ANZEIGE

ZACHERT « HNTERBERGER

I P AMEC T E PG TE Pl o o

A >
el (W bt F*-r
Wir suchen:
Innenarchitekt
(m/w/d)
www._zachert-hinterberger.de
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Mittwoch, 8. Marz

Heimatverein: Jahreshauptversamm-
lung fir alle Mitglieder des Kirchhel-
lener Heimatvereins um 19.30 Uhr im
Brauhaus am Ring.

Sonntag, 12. Marz

Kochclub: Der Mannerkochclub fiir
Strohwitwer ladt zum traditionellen
Fasten-Essen. Essenkarten gibt es zu
6,50 Euro (plus 2 Euro fiir Nachtisch)
bei der Firma Timmerhaus, im Pfarr-
biiro Feldhausen sowie telefonisch
bei Gerd Schlagkamp unter 01511-
1546111 sowie bei Eberhard Uhlen-
kiiken Telefon 0178-4225280.
Weitere Informationen finden Sie auf
www.lebensart-regional.de.

Donnerstag, 23. Marz

Hof Jinger: Klassik- und Weltmusik-
konzert am Cello und der Gitarre.

Zu Gast sind die argentinische Cellis-
tin Ariana Burstein und der Gitarrist
Roberto Legnani. Der Eintritt kostet
25 Euro. Die Veranstaltung beginnt
um 19.30 Uhr.

Sonntag, 26, Marz

KiTa St. Johannes: Der Forderverein
der KiTa St. Johannes ladt zum Roll-
und Spielzeugmarkt von 11 bis 16 Uhr
an der Heinrich-Hertz-Stralle 5 in
Kirchhellen. Anmeldung unter info@
fv-kitastjohannes.de. Es handelt sich
um einen Abgabeflohmarkt mit Ver-
kaufsnummern.

Hof Jiinger: Ugolino's Kindertheater
mit ,Unternehmen Osterhase” -
Clown Ugolino schliipft in die Rolle
des rosa Hasen und begibt sich auf
die Spuren des Osterhasen. Der Ein-
tritt kostet funf Euro. Die Veranstal-
tung beginnt um 15 Uhr.

Dienstag, 28. und
Mittwoch, 29. Mirz

Hof Jiinger: Kabarett im Hof mit Benja-

min Eisenberg. Zu Gast sind an beiden
Abenden Bauer Heinrich Schulte-
Brommelkamp und Nito Torres.

Der Eintritt kostet 18 Euro. Die Veran-
staltung beginnt jeweils um 19.30 Uhr.

Mittwoch, 29. Marz

Kolping: Informationsveranstaltung
der Seniorinnen und Senioren zum
Thema: Weniger drin und mehr bezah-
len. Preisspirale bei Lebensmitteln.
Der Referent wird noch bekannt
gegeben. Anmeldungen sind er-
wiinscht bei Ferdi Butenweg unter
(02045) 65 19 oder Bernd Goebel
unter 0171-3140404.

VB Kirchhellen: Jahreshaupt-
versammlung fr alle Mitglieder in
Miermanns Scheune, Scheideweg 38,
46244 Bottrop. Die Veranstaltung
beginnt um 19.20 Uhr.

Wiederkehrende
Veranstaltungen:

Kolping: Boulespiel - Jeden Mittwoch
um 14 Uhr und jeden Montag um

10 Uhr, Bouleplatz am Rathaus
Tischtennis — Jeden Dienstag um

18 Uhr am Hof Jiinger, Haus 2
Doppelkopf - zweimal monatlich
montags 18.30 Uhr im Pfarrheim -
Die ndchsten Termine sind am 6. und
20. Marz

Weitere Termine finden Sie unter
www.lebensart-regional.de

Sie mochten einen Termin in der
LebensArt veroffentlichen?

Dann schicken Sie uns diesen einfach
an termine@aureus.de.

Wir sind 3 Step by Step

treue Begleiter.

Darauf ist Verlass! -

o

S

A (roUgung vor oo arstiiasiosn Sucitin ’; "4 /
aben wir oul clie Schutarean 4 Johwe Goronlial ¥

Tornister-Party ‘
geht weiter!

Varanstaltet und durchgetihrt von
Timpa - Trend & Co. UG - Sterkrader 5ir. 52, Botirop
Telefon: 02041 25246

lhre Physios am Marktplatz

- Jetzt auf mehr als 300 Quadratmetern -

Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage
Krankengymnastik an Geriten
Rehasport
Massage

Osteopathie

Praxis fur
Krankengymnastik & Massage

Baskan-Gassen/
Krumme

Johann-Breuker-Platz 1b

46244 Bottrop-Kirchhellen
Tel. (020 45) 4032-06/07
www.physiotherapie-kirchhellen.de
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Sie wollen modernisieren. Und einen personlichen
Ansprechpartner. Weil es um lhre Immobilie

geht. Genau das bieten wir:

Verlasslichkeit vor Ort.

Rufen Sie mich an:

Vanessa Sendler
02041 102-157

Vereinte
Volksbank m

vereinte-volksbank.de




